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Synopsis 
! ƭΩŀǳōŜ ŘŜ ƭŀ wŞǾƻƭǳǘƛƻƴ CǊŀƴœŀƛǎŜΣ tƛŜǊǊŜ aŀƴŎŜǊƻƴΣ 

cuisinier audacieux mais orgueilleux, est limogé par 

son maître le duc de Chamfort.  

[ŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ŞǘƻƴƴŀƴǘŜΣ ǉǳƛ ǎƻǳƘŀƛǘŜ 

ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩŀǊǘ ŎǳƭƛƴŀƛǊŜ Ł ǎŜǎ ŎƾǘŞǎΣ ƭǳƛ ǊŜŘƻƴƴŜ 

confiance en lui Ŝǘ ƭŜ ǇƻǳǎǎŜ Ł ǎΩŞƳŀƴŎƛǇŜǊ ŘŜ ǎŀ 

condition de domestique pour entreprendre sa 

propre révolution. 

Ensemble, ils vont inventer un lieu de plaisir et de 

partage ouvert à tous : le premier restaurant. 

¦ƴŜ ƛŘŞŜ ǉǳƛ ƭŜǳǊ ǾŀǳŘǊŀ ŎƭƛŜƴǘǎΧ Ŝǘ ŜƴƴŜƳƛǎΦ 
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Entretien avec  

Eric Besnard 
 

5ΩƻǴ Ŝǎǘ ƴŞŜ ƭΩƛŘŞŜ Řǳ ŦƛƭƳ ?  

Après trois films de genre et trois autres en hommage 

Ł ƳŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎΣ ƧΩŀƛ Ǿƻǳƭǳ ƳΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜǊ Ł ŎŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ 

ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜΦ [Ŝǎ !ƳŞǊƛŎŀƛƴǎΣ qui travaillent 

Ŝƴ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜ ǎǳǊ ƭŀ ƳȅǘƘƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ŘŜ ƭŜǳǊ 

pays, sont champions en la matière. Ils ont la bannière 

étoilée, ƭΩŜǎǇǊƛǘ ǇƛƻƴƴƛŜǊ et le mythe du self-made 

ƳŀƴΦ [Ŝǎ !ƴƎƭŀƛǎ ƻƴǘ ƭΩƛƴǎǳƭŀǊƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ǊƻȅŀǳǘŞΦ WΩŀƛ 

voulu réfléchir à la possibilité de bâtir un projet sur 

ƭΩ!5b ŦǊŀƴœŀƛǎΦ !ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ·±LLLŝƳŜ 

siècle, je suis tombé sǳǊ ƭΩƛƴǾŜƴǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴŎŜǇǘ Řǳ 

ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘΦ WŜ ƴŜ ƳΩŞǘŀƛǎ ƧŀƳŀƛǎ ǇƻǎŞ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ 

ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ŎŜ ƭƛŜǳ ǎƛ ǇŀǘǊƛƳƻƴƛŀƭΦ 5ǳ ŎƻǳǇ ƧΩŀƛ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ 

recherches et vite compris que je tenais là quelque 

chose. Tout était là : la gastronomie, avec cette 

spécificité hexagonale qui consiste à prendre le temps 

ŘŜ ǎΩŀǎǎƻƛǊ ǇƻǳǊ ƳŀƴƎŜǊ Ŝǘ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ 

convivialité, mais aussi le siècle des Lumières et la 

wŞǾƻƭǳǘƛƻƴΧ 

 

On est frappé des correspondances entre les 

événements présidant à la création du restaurant de 

Manceron, le personnage principal (Grégory 

Gadebois), et ce que vit la société française 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ  

/ΩŜǎǘ ǾǊŀƛ ǘŀƴǘ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ƎŀǎǘǊƻƴƻƳƛǉǳŜ ǉǳŜ 

citoyen. Ce sont les mêmes mots. Il est question de 

retrouver le goût des aliments et de privilégier les 

ŎƛǊŎǳƛǘǎ ŎƻǳǊǘǎΦ hƴ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜ ǎǳǊ ƭŀ Ŧŀœƻƴ 

ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎΣ ƭŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǾƛōǊŜ 

de partout - ƭŜǎ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞǎ ŘΩǳƴ ŎƾǘŞΣ ƭŜǎ ǇŀǳǾǊŜǎ ŘŜ 

ƭΩŀǳǘǊŜΣ ŀǾŜŎ ŎŜ ǊşǾŜ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΦ  

 

 ±ƻǳǎ ŦŀƛǘŜǎ ŎƻƠƴŎƛŘŜǊ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Řǳ ǇǊŜƳƛŜǊ ǊŜǎǘŀǳǊant 

ŀǾŜŎ ƭŀ wŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŦǊŀƴœŀƛǎŜΧ 

9ƴ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ǎŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ǎΩŞǘŀƭŜ ǎǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ 

ǉǳƛƴȊŀƛƴŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎ Ŝǘ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ Ł ǾƻƛǊ ƭŜ 

jour date ŘŜ мтунΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ Ł ¢ǳǊƎƻǘΣ ƭŜ 

contrôleur général des finances de Louis ·±LΣ ǉǳΩƛƭ doit 

son apparition ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŀōƻƭƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻǊǇƻǊŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ 

à la libéralisation des échanges mis en place pour faire 

baisser les prix et tenter de juguler la crise 

économique qui frappe le pays. À partir de 1776, les 

marchands, cantonnés jusque-là à la 

ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ seul produit, peuvent 

désormais en vendre plusieurs en même temps. La 

désertion des nobles qui, sentant souffler le vent de 

la révolution, émigrent, laissant sur le carreau leurs 

ŎǳƛǎƛƴƛŜǊǎΣ ŀƧƻǳǘŞŜ ŀǳȄ ƛŘŞŜǎ ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ ǇǊƾƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ 

philosophes des Lumières, vont faire le reste. Au 

ŘŞōǳǘΣ ŎŜ ǎƻƴǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ŘŜǎ ǘǊŀƛǘŜǳǊǎΣ Ǉǳƛǎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŀ 

ƭΩƛŘŞŜ ŘΩǳƴŜ ƴŀǇǇŜΣ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎŀǊǘŜΣ Řǳ ōǳŦŦŜǘΧ 

9ǘΣ ǇƻǳǊ ǊŜǎǘŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǾŞǊƛǘŞ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜΣ ŎΩŜǎǘ Ł tŀǊƛǎΣ 

au Palais Royal, que naît véritablement ce 

mouvement ainsi que le premier établissement. Les 
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clients viennent y manger avec des prostituées du 

ǉǳŀǊǘƛŜǊΦ /ΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ƭƛŎŜƴŎƛŜǳȄ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜΦ  

 

Pourquoi alors avoir choisi de déplacŜǊ ƭΩƛƴǘǊƛƎǳŜ Ŝƴ 

province ?  

tŀǊƛǎΣ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ CǊŀƴŎŜΦ [ŀ CǊŀƴŎŜ ǉǳƛ 

ƳΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ Ŝǎǘ ŎŜƭƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƻƛǊΣ ŘŜ ƭŀ 

bŀǘƛƻƴŀƭŜ тΦ [ΩƛŘŞŜ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

ŘΩǳƴ ǊŜƭŀƛǎ ŘŜ ǇƻǎǘŜ ǎΩŜǎǘ ǾƛǘŜ ƛƳǇƻǎŞŜΦ 

« Délicieux η ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ le premier 

ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎΣ Ŝǘ 

dans ma tête, le premier en province. Et 

ŎΩŞǘŀƛǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ 

personnage qui soit symbolique de cette 

création. Aucun des personnages 

ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜǎ ƴŜ ƳΩŜǎǘ ŀǇǇŀǊǳ Ł ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ 

ŘŜ ƭΩƛƴǾŜƴǘƛƻƴΧ  

 

Dès les premières images du film, on 

comprend que la gastronomie est 

réservée aux nobles. Eux seuls savent 

ƭΩŀǇǇǊŞŎƛŜǊΦ [Ŝǎ ǇŀǳǾǊŜǎΣ ŜǳȄΣ Řƻƛvent 

se contenter de se nourrirΧΦ  

Le lien entre alimentation et politique a 

ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŞǘŞ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Řŀƴǎ ƭΩIƛǎǘƻƛǊŜΦ 

5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ǎƛ ƭΩƻƴ ǊŜƎŀǊŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ Ǉŀȅǎ 

aujourŘΩƘǳƛΣ ƻƴ Ǿƻƛǘ ōƛŜƴ ǉǳΩƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘǊŝǎ ƭƻƛƴ ŘŜ 

ce qui se passait alors. Depuis quarante ans, les écarts 

ƴΩƻƴǘ ŎŜǎǎŞ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ŜƴǘǊŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎŀǾŜƴǘΣ ǉǳƛ 

sont connectés, ceux qui ont le goût et le bon goût, et 

ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ ǊƛŜƴΦ [ΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǎŜ ǊŞǇŝǘŜΧ   

À ƭΩŞǇƻǉǳŜ ƻǴ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ƭŜ ŦƛƭƳΣ ƭŜ ǇǊƛȄ Řǳ ōƭŞ ŀǘǘŜƛƴǘ ŘŜǎ 

sommes jamais atteintes en un siècle. Les gens ont 

faim, le mécontentement monte et ils vont 

commencer à descendre dans la rue. Le XVIIIème 

ǎƛŝŎƭŜ Ŝǎǘ ƧŀƭƻƴƴŞ ŘΩŞƳŜǳǘŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƛƳ : les 

croquants, les nu-ǇƛŜŘǎΣ ƭŜǎ ōƻƴƴŜǘǎ ǊƻǳƎŜǎΧ  

Le premier repas servi par Manceron au duc et à ses 

invités est fastueux : un décor insensé, des habits 

somptueux et Χ ǉǳŀǊŀƴǘŜ Ǉƭŀǘǎ ! 

[Ŝǎ ƴƻōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞǇƻǉǳŜ ǎΩŜƴƴǳƛŜƴǘΦ Lƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ 

fonction politique depuis la fin du règne de Louis XIII 

Ŝǘ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ [ƻǳƛǎ ·L±Φ Lƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉƭǳǎ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ 

de rôle militaire ς ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƎǳŜǊǊŜΦ bŜ ƭŜǳǊ 

ǊŜǎǘŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ōƻƴǎ Ƴƻǘǎ όŎΩŜǎǘ ζ Ridicule », de 

tŀǘǊƛŎŜ [ŜŎƻƴǘŜύΣ ƭŀ ŘŞōŀǳŎƘŜ όŎΩŜǎǘ ζ Que la fête 

commence », de Bertrand Tavernier), et la 

gastronomie- ce que raconte mon film.  

On est dans le paraître absolu - bagues, perruques, 

persiflages -, le cuisinier est devenu un ornement, un 

gage de richesse et de faste. Ces 

ƴƻōƭŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǾŞǊƛǘŀōƭŜƳŜƴǘ ŘŜ 

ŎǳƭǘǳǊŜΣ ƛƭǎ ƴŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ Ǉŀǎ ŀǳȄ 

idées de progrès et ne voient pas que 

ƭΩIƛǎǘƻƛǊŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ƳŀǊŎƘŜΦ  

 

Ils raillent ouvertement le 

« Délicieux », ce fameux chausson de 

pommes de terre et de truffes que 

aŀƴŎŜǊƻƴ ǎΩŜǎǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀƧƻǳǘŜǊ ŀǳȄ 

ŀƎŀǇŜǎΧ 

/ΩŜǎǘ ǉǳΩŀǳ ·±LLLŝƳŜ ǎƛŝŎƭŜΣ ƭŜ 

ŎǳƛǎƛƴƛŜǊ Ŝǎǘ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ à qui on 

demande de reproduire des plats ; 

ŎŜǊǘŀƛƴŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŜƴ ƛƴǾŜƴǘŜǊΦ Lƭ ƴΩŀ 

aucune initiative. Manceron désobéit 

donc en proposant une de ses 

créations, mais il commet un crime 

plus grave : ŎŜƭǳƛ ŘΩŀǾƻƛǊ ŎǳƛǎƛƴŞ ŘŜǎ 

ǇǊƻŘǳƛǘǎ Ǉƻǳǎǎŀƴǘ ǎƻǳǎ ǘŜǊǊŜΣ ƭΩŞƎƭƛǎŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ǉǳŜ 

ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ Ŝƴ ǾŜƴŀƛǘ ƴΩŞǘŀƛǘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ 

mangeable mais se révélait en plus porteur de 

maladies telles que la lèpre. La pomme de terre et la 

truffe étaient considérées comme des produits du 

diable.  
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A cette époque, la noblesse et le 

clergé croient encore à une échelle 

céleste des aliments. Plus ils sont 

aériens, plus ils sont divins ; un 

ǇƛƎŜƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ǇŀǊŦŀƛǘΣ ǳƴŜ ǾŀŎƘŜΣ Ǉƭǳǎ 

ǇǊƻŎƘŜ Řǳ ǎƻƭΣ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ ōƛŜƴΧ [ŀ 

pomme de terre, pourtant très 

nourrissante, va mettre cent ans à 

ǎΩƛƳǇƭŀƴǘŜǊ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ 9ǘ ŎŜ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩŁ 

une astuce de Parmentier, qui 

convainc le roi de faire garder des 

champs de pommes de terre pour 

faire comprendre leur valeur aux 

ǇŀȅǎŀƴǎΣ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŀǊǾƛŜƴǘ Ł ǊŜƴǘǊŜǊ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳǆǳǊǎ ŦǊŀƴœŀƛǎŜǎΦ  

 

Comment expliquer que, tout en 

ǊŜŦǳǎŀƴǘ ŘŜ ǎΩŜȄŎǳǎŜǊ ŀǳǇǊŝǎ Řǳ ŘǳŎ 

de son audace, Manceron, le 

cuisinier, ne parvient pas à rompre le 

lien de dépendance qui le lie à son maître ?  

{Ωƛƭ Ŝǎǘ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘ ŘŜ ǎƻƴ ǎŀǾƻƛǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƭƻƛƴ ŘΩŜƴǘǊŜǾƻƛǊ 

ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ şǘǊe un artiste. Le palais du duc est le seul 

ǉǳΩƛƭ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ŘŜ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜΣ ƭŀ ǎŜǳƭŜ 

ǉǳΩƛƭ ŀƛǘ ǾŞŎǳŜΦ Lƭ ŀ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ ǎƻǳǎ ƭŜǎ ƻǊŘǊŜǎ Řǳ ǇŝǊŜΣ ƛƭ 

est désormais sous ceux du fils : il est incapable de 

ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭΩƘǳƳƛƭƛŀǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ǾƛŜƴǘ ŘŜ ǾƛǾre ; la seule 

ǊŞŀŎǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ ŀǾƻƛǊ Ŝǎǘ ŘŜ ǊŜŦǳǎŜǊ ŘŜ ǎΩŜȄŎǳǎŜǊΦ 

Et cela suffit à le faire renvoyer. Dès lors, son seul 

ŜǎǇƻƛǊΣ Ŝǎǘ ŘΩşǘǊŜ ǊŀǇǇŜƭŞ ǇŀǊ ƭŜ ŘǳŎΦ 

/ΩŜǎǘ ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ avec Louise (Isabelle Carré), cette 

femme qui lui demande de devenir son apprentie, 

ŀƧƻǳǘŞŜ ŀǳȄ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ǎƻƴ Ŧƛƭǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǾƛŜǳȄ 

ōǊŀŎƻƴƴƛŜǊ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ƭǳƛ ŦŀƛǊŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǉǳΩƛƭ Ǿŀǳǘ 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǉǳŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŎǊƻƛǘΦ    

 

En retrouvant sa terre natale et la maison en partie 

détruite de son père, un ancien boulanger qui a péri 

ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘΩŞƳŜǳǘŜǎ ƭƛŞŜǎ Ł ƭŀ famine, Manceron 

choisit tout de suite de partager son pain avec les 

villageois. « WΩŀŎƘŝǘŜ ƭŀ ǇŀƛȄ », dit-il à son entourage 

qui ƭŜ ŎǊƛǘƛǉǳŜΦ hƴ ǎŜƴǘ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘΩǳƴŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ 

ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜΧ 

« Partagez et on ne vous prendra 

ǇŀǎΧ ηΣ ƛƭ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ŎŜǘ Şǘŀǘ ŘΩŜǎǇǊƛǘΦ 

Laisser le pain à la portée de tous 

est ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƳƻȅŜƴ ŘΩŀǇŀƛǎŜǊ 

leur violence. Les artisans de la 

Révolution franœŀƛǎŜ ƭΩŀǾŀƛŜƴǘ 

ŎƻƳǇǊƛǎ Ŝƴ ƛƴǎǘŀƭƭŀƴǘ ƧǳǎǉǳΩŜƴ 

1793 et à travers les Comités de 

salut public, des banquets à 

ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎŜƴǎ 

puissent partager la nourriture.  

 

De retour aux fourneaux, 

Manceron a deux obsessions : 

développer la cuisine du terroir en 

bannissant les épices et retrouver 

des saveurs naturelles. Etait-ce 

déjà la mode ? Est-il un 

précurseur ?    

A ce moƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩIƛǎǘƻƛǊŜΣ ƻƴ Ŝƴ 

est encore à cuisiner les recettes du Moyen Age, 

répertoriées par Taillevent et La Varenne dans leurs 

ouvrŀƎŜǎΦ hƴ ǊŜǇǊƻŘǳƛǘ ƭŜǎ Ǉƭŀǘǎ Ł ƭΩƛƴŦƛƴƛΣ ŘŜǎ Ǉƭŀǘǎ 

ǊƛŎƘŜǎ ŘΩŞǇƛŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎǳŎre découverts durant ces 

années-là, esthétiquement très compliqués à réaliser 

avec des plumes et des crêtes de coq au sommet. 

aŀƛǎ ƭŀ ƳƻŘŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ł ŎƘŀƴƎŜǊ Ŝǘ ƭΩƻƴ ǊŜǾƛŜƴǘ 

progressivement aux vrais goûts des aliments ; 

Manceron est dans cette mouvance. Il veut des 

légumes frais et des épices du jardin. Il veut cuisiner 

ŘŜǎ ŘŀǳōŜǎΦ /ŜǘǘŜ ŎǳƛǎƛƴŜ ŘŜ ǘŜǊǊƻƛǊ ƳΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ 

ƛƴŦƛƴƛƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭΩƛƳŀƎŜ Řǳ ƭǳȄŜ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭŀ 

cuisine française est trop souvent associée.   
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La brusquerie avec laquelle Manceron accueille 

Louise paraît surprenante. La cuisine était-elle alors 

un domaine entièrement masculin ? Même au 

niveau des apprentis ?  

Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ŎǳƛǎƛƴŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƘŃǘŜŀǳȄΦ 

Aucun homme ne leur aurait fait confiance. Avant le 

XIXème siècle, les femmes sont interdites de 

fourneaux. Quant aux petites gens, ils doivent se 

ŎƻƴǘŜƴǘŜǊ ŘΩǳƴŜ ǘŀƳōƻǳƛƭƭŜ ŘŜ Ǉŀƛƴ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǇŜ dans 

la pièce commune et ignorent ce que sont une cuisine 

et une salle à manger. Les cuisines sont un milieu très 

viril, quasi militaire, avec des escouades, des chefs de 

ǊŀƴƎΧ ¦ƴ ƳƛƭƛŜǳ ǘǊŝǎ ƳŀŎƘƻΦ  

Certains financiers ƳΩƻƴǘ ǊŜǇǊƻŎƘŞ ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ŘŜ 

Manceron quand il accueille Louise. Ils le trouvaient 

trop dur puis ŎŀǊǊŞƳŜƴǘ ǾƛƻƭŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ tente de 

ƭΩŜƳōǊŀǎǎŜǊΦ aŀƛǎ ŎƻƳƳŜƴǘ ŎŜǘ ƘƻƳƳŜ Řǳ ·±LLLŝƳŜ 

siècle pourrait-il se conduire autrement ? Il est le 

patron dans sa cuisine et pense que cette femme est 

ǳƴŜ ŀƴŎƛŜƴƴŜ ǇǊƻǎǘƛǘǳŞŜΧ We trouve au contraire son 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǘǊŝǎ ǇƻƭƛŎŞ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜΦ {ƛ 

ƧŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǎ ōƛŜƴ ǎǶǊ ƭΩŜǎǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜΣ 

ƧΩŜǎǘƛƳŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ŘŀƴƎŜǊ Ł ǾƻǳƭƻƛǊ ŞŘǳƭŎƻǊŜǊ ƭŀ 

ǊŞŀƭƛǘŞ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ ŦŜƳƳŜ ƳŀǊŞŎƘŀƭ 

ŘΩ9ƳǇƛǊŜΦ /Ŝ ǉǳƛ ƴΩŜƴƭŝǾe rien aux talents de 

Joséphine ou de Madame dŜ {ǘŀšƭ ǉǳƛ ǾŀƭŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ 

vantés. Dans notre cas, je crois être dans la vérité 

ƭƻǊǎǉǳŜ ƧŜ Řƛǎ ǉǳŜΣ ǇƻǳǊ ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ ŀǳ ·±LLLŝƳŜ siècle, 

une femme qui venait de province et qui voulait 

monter dans la bonne société avait toutes les chances 

ŘŜ ŘŜǾƻƛǊ ŘŜǾŜƴƛǊ ŎƻǳǊǘƛǎŀƴŜΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ 

comtesse du Barry que Louise raconte à Manceron. Et 

ƧŜ ƭǳƛ Ŧŀƛǎ ǊŀŎƻƴǘŜǊ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǾƻƭƻƴǘƛŜǊǎ ǉǳŜ ƧŜ ƧƻǳŜ 

ƭŁ ŘΩǳƴŜ ŦŀǳǎǎŜ ƛŘŜƴǘƛǘŞ Ŝǘ ǉǳŜ ŎŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ŦŞƳƛƴƛƴ 

ici a une ƭƻƴƎǳŜǳǊ ŘΩŀǾŀƴŎŜ ǎǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΦ  

 

Courtisane ou noble, Louise se découvre une passion 

ǇƻǳǊ ƭŀ ŎǳƛǎƛƴŜ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƻƳƳŜǊŎŜΦ /ΩŜǎǘ ŜƭƭŜ ǉǳƛ ŀ 

ƭΩƛŘŞŜ ŘΩŜȄǇƻǎŜǊ ƭŀ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ ǇƻǳǊ ƳŜǘǘǊŜ ƭΩŜŀǳ Ł ƭŀ 

bouche aux visiteurs, de dresser les tables avant leur 

ŀǊǊƛǾŞŜΣ ŘΩȅ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ōƻǳǉǳŜǘǎ ŘŜ ŦƭŜǳǊǎΧ 

9ƭƭŜ ǎŀƛǘ ŎŜ ǉǳƛ ǇƭŀƞǘΣ ŜƭƭŜ ŀ ƭŜ ƎƻǶǘ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ 

intelligente ; son mari travaillait pour la Compagnie 

des Indes, elle connaît le commerce. Et, au contact de 

Manceron, elle apprend à aimer cuisiner. Enfin, et 

ǎǳǊǘƻǳǘΣ ŜƭƭŜ ǎŀƛǘ ǇƭŀƛǊŜΦ bƻƴ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ 

ŎƻǳǊǘƛǎŀƴŜ όǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ ƭΩŜǎǘ Ǉŀǎύ Ƴŀƛǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ 

maitrise les codes. 

 

Sans cette femme, sans Benjamin, le fils, qui dévore 

les philosophes des Lumières, et le vieux braconnier 

ǉǳƛ ƭΩŜƴŎƻǳrage à couper les ponts avec son ancien 

maître, Manceron aurait-il eu le courage de se lancer 

Řŀƴǎ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜ Řǳ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ?  

/ŜǊǘŀƛƴŜƳŜƴǘ ǇŀǎΦ /Ŝǎ ǘǊƻƛǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ ƭΩŞŎƭŀƛǊŜƴǘ Ŝǘ 

ƭŜ Ŧƻƴǘ ōƻǳƎŜǊΦ aŀƛǎ ƴΩƻǳōƭƛƻƴǎ Ǉŀǎ ǉǳŜ aŀƴŎŜǊƻƴ 

subit une deuxième humiliation. Prendre une gifle est 

une chose, en prendre une deuxième pousse à la 

réaction ! 

WΩŀƛƳŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞ Řǳ ŦƛƭǎΣ ŎŜ ƎŀǊœƻƴ ǉǳƛ 

vient du peuple et qui incarne en même temps si fort 

la modernité des Lumières. « Une humanité bien 

nourrie, dit-il, est une humanité qui pense mieux ». 

/ΩŜǎǘ ǘȅǇƛǉǳŜ ŘŜǎ ǇŜƴǎŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞǇƻǉǳŜΦ 

Il y a, dans « Délicieux », un côté très 

ŦŜǳƛƭƭŜǘƻƴƴŜǎǉǳŜΧ 

[ƻǊǎǉǳŜ ƧΩŀƛ ǊŀŎƻƴǘŞ ƭŀ ǘǊŀƳŜ Řǳ ŦƛƭƳ Ł bƛŎƻƭŀǎ 

.ƻǳƪƘǊƛŜŦΣ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ƧΩŀƛ ŎƻǎƛƎƴŞ ƭŜ ǎŎŞƴŀǊƛƻΣ ƧΩŀǾŀƛǎ 

surtout en tête le personnage de cet homme, 

aŀƴŎŜǊƻƴΣ ǉǳƛ ǎŜ ƭƛōŝǊŜ ŘŜǎ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǊƎŜƴǘ 

pour proposer sa subjectivité au monde, la sensualité 

liée à la nourriture, et le regard que Louise pose sur 

ƭǳƛΣ ǉǳƛ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝǘ ǉǳƛ ŦŀƛǘΣ ǉǳΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ 

ils vont créer quelque chose. Nicolas, avec qui je 

travaille depuis bientôt vingt-Ŏƛƴǉ ŀƴǎΣ ƳΩŀ Ŧŀƛǘ 

remarquer deux choses. « bΩƻǳōƭƛŜ ǇŀǎΣ ƳΩŀ-t-il dit, 

ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŦƛƭƳ ǎǳǊ ƭŜ ǇŜǘƛǘ ŎƻƳƳŜǊŎŜ Τ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ ǉǳΩƛƭ 

ǎƻƛǘ ǳƴ ǇŜǳ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ». Et surtout : « Faisons 

ce que tu aimes faire quand tu écris pour les autres, 

soyons feuilletonnant. »  Il avait raison. Dans ce film, 

ƻǴ ƛƭ ƴΩȅ ŀ ǉǳŀǎƛƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴΣ ƛƭ ȅ ŀ ǳƴ 

rebondissement toutes les dix minutes.  

 

9ǘ ŘŜǎ ǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘƛƎƴŜǎ ŘΩ!ƭŜȄŀƴŘǊŜ 5ǳƳŀǎ ς cette 

fiole de poison que Louise veut utiliser pour se 

venger du duc, ces récits de meurtres effrayants 

ǉǳΩŜƭƭŜ Ŧŀƛǘ Ł aŀƴŎŜǊƻƴ Χ 

Ce récit, ces poisons Řƻƴǘ ƛƭ Ŝǎǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ 

plaisir du hors champ. On est en permanence dans un 

climat qui crée le suspense.  

 

Comment réussir à incarner aussi fort la petite 

histoire et la grande sans jamais appuyer le trait ?  

WΩŀƛ ŜƴǾƛŜ ŘŜ Ǿƻǳǎ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ƭΩŀƳƻǳǊ Řǳ ƎŜƴǊŜΦ 9ǘΣ Ŝƴ 

ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜΣ Ǉƭǳǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ Řǳ ǿŜǎǘŜǊƴΦ WΩŀƛ 
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ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ƭΩƛƴǘǊƛƎǳŜ Ŝƴ ƳΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ǎŜǎ ŎƻŘŜǎΣ ǎŀǳŦ 

ǉǳΩŀǳ ƭƛŜǳ ŘΩǳƴ ŎƻƭǘΣ Ƴƻƴ ƘŞǊƻǎ ǎŜ ǎŜǊǘ ŘŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŘŜ 

cuisine. Il va le ranger dans une malle après avoir été 

ƘǳƳƛƭƛŞ ǇŀǊ ƭŜǎ Ǉǳƛǎǎŀƴǘǎ ǉǳΩƛƭ ǎŜǊǾŀƛǘ Ŝǘ ƴŜ ƭŜ ǊŜǎǎƻǊǘƛǊ 

ǇƻǳǊ ƭŜ ōƛŜƴ ŘŜ ǘƻǳǎ ǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƭǳƛ ŀǳǊŀ 

ǊŜŘƻƴƴŞ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝƴ ƭǳƛΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǘƘŝƳŜ ǊŞŎǳǊǊŜƴǘ 

Řŀƴǎ ƭŜ ŎƛƴŞƳŀ ǉǳŜ ƧΩŜǎǎŀƛŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜΦ [Ŝ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜ 

ƭΩŀǳǘǊŜ ŎƻƳƳŜ ǊŞǾŜƛƭ Ł ƭŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝƴ ǎƻƛΦ WŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ 

Ǿƻǳƭǳ ƭΩƻǳōƭƛŜǊ ǎƻǳǎ ǇǊŞǘŜȄǘŜ ŘΩIƛǎǘƻƛǊŜΦ 

 

vǳΩŜǎǘ-ce qui vous a poussé à choisir Grégory 

Gadebois pour incarner Manceron ?  

WΩŀǾŀƛǎ ǘǊŝǎ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭǳƛ Ŝǘ ƭǳƛ ŀǾŀƛǘ 

ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǇǊƻǇƻǎŞ ǳƴ ǊƾƭŜ Řŀƴǎ Ƴƻƴ ŦƛƭƳ ǇǊŞŎŞŘŜnt. Il 

ƴŜ ǇƻǳǾŀƛǘ Ǉŀǎ ƭŜ ŦŀƛǊŜ Ƴŀƛǎ ƧΩŀǾŀƛǎ ŘŞƧŁ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ 

« Délicieux » en tête et lui ai promis de lui envoyer le 

ǎŎŞƴŀǊƛƻ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǘŜǊƳƛƴŞΦ DǊŞƎƻǊȅ ƭΩŀ ƭǳ Řŀƴǎ ƭŀ ƴǳƛǘ 

ŜǘΣ ƭŜ ƳŀǘƛƴΣ ƛƭ Şǘŀƛǘ ǇŀǊǘŀƴǘΦ WΩŀƛƳŜ ƭŀ ŦǊŀƎƛƭƛǘŞ ŘŜ 

Grégory, sa douceur, cette ǇŀǊǘ ŘΩŜƴŦŀƴŎŜ ǉǳΩƛƭ ƎŀǊŘŜΣ 

Ŝǘ ǎŜǎ Ƴŀƛƴǎ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǊŜƎŀǊŘŞŜǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƧŜ 

ǎŀǾŀƛǎ ǉǳŜ ƧΩŀƭƭŀƛǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ƭŜǎ ŦƛƭƳŜǊΦ 5Ŝǎ Ƴŀƛƴǎ 

puissantes et délicates qui me permettaient à 

nouveau de traiter de la fragilité masculine. Et puis 

Grégory est un très graƴŘ ŀŎǘŜǳǊ ŘΩŞŎƻǳǘŜΦ WΩŀǾŀƛǎ 

besoin de ses silences. Ce film existe aussi parce que 

ƧŜ ǎŀǾŀƛǎ ǉǳŜ ƭΩŀŎǘŜǳǊ ƛŘŞŀƭ ŜȄƛǎǘŀƛǘΦ WŜ ƭǳƛ Řƻƛǎ ŘΩŀǾƻƛǊ 

Ŝǳ ŜƴǾƛŜ ŘΩŞŎǊƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛΦ 

 

 

Vous retrouvez trois acteurs avec lesquels vous avez 

déjà tourné : Isabelle Carré, Guillaume de 

TonquéŘŜŎΣ .ŜƴƧŀƳƛƴ [ŀǾŜǊƴƘŜ Χ 

WΩŀƛƳŜ ŀǾƻƛǊ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳŜ ƧŜ ŎƻƴƴŀƛǎΣ 

ƭŜǎ ŘŞǇƭŀŎŜǊ ŘΩǳƴ ŦƛƭƳ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΦ hƴ ǎŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘΣ ƛƭ ƴΩȅ 

a pas de faux-semblant entre nous. Guillaume et 

Isabelle étaient déjà dans « [Ω9ǎǇǊƛǘ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ », mon 

film précédent ; Benjamin avait joué dans « Le Goût 

des merveilles ».  

Au-ŘŜƭŁ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƧΩŀǾŀƛǎ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǊŜǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ 

Isabelle, je savais que son physique se prêterait aux 

ŜŦŦŜǘǎ ŘŜ ƭǳƳƛŝǊŜ ǉǳŜ ƧŜ ǎƻǳƘŀƛǘŀƛǎ ǇƻǳǊ ƭΩŞǇƻǉǳŜΦ WŜ 

savais aussi que je pourrais la rendre crédible dans ce 

sièclŜΣ ƭΩŞǊƻǘƛǎŜǊ ƻǳΣ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ŞǘŜƛƴŘǊŜ ǎŀ ōŜŀǳǘŞ 

Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƭŀƴǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǾǊŀƛ ǊƾƭŜ Ł ƳŀǎǉǳŜǎ 

que je lui proposais ; elle devait être convaincante 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ƛŘŜƴǘƛǘŞǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ƛƴŎŀǊƴŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŦƛƭƳΣ 

ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ǇǳǊŜ ǎŜǊǾŀƴǘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ƳŀǊǉǳƛǎŜ Ŝn 

passant par la courtisane.  La dernière condition et 

ƴƻƴ ŘŜǎ ƳƻƛƴŘǊŜǎ Şǘŀƴǘ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇǳƛǎǎŜ 

créer un couple avec le personnage de Grégory. Car 

« Délicieux η Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘΩǳƴ ŎƻǳǇƭŜ ǉǳƛ ǎŜ 

ŎǊŞŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŎƻƳƳǳƴ Ŝǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǊŜǎǇŜct 

mutuel.  

 

Les décors sont exceptionnels.  

« Délicieux » est le quatrième film de suite que je 

ǊŞŀƭƛǎŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŘŞŎƻǊ ǉǳŀǎƛƳŜƴǘ ǳƴƛǉǳŜΦ {ƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ 

ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ Ŧƻƛǎ ƛƭ ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜΦ /ΩŜǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǳƴŜ 

ǊǳƛƴŜΣ Ǉǳƛǎ ƭŜ ƭƛŜǳ ǎΩƘŀōƛƭƭŜΣ ƛƭ ŘŜǾƛŜƴǘ ƘŞŘƻƴƛǎǘŜ Ŝǘ Ŧinit 

par procurer une impression de richesse. 

WΩŀƛ Ƴƛǎ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘ ŘŜ ǘŜƳǇǎ Ł ŘŞƴƛŎƘŜǊ ŎŜǘǘŜ 

grange du XVIIIème siècle au fin fond du Cantal. 

WΩŀǾŀƛǎ Ŝƴ ǘşǘŜ ƭŜǎ ǊŜƭŀƛǎ Řǳ ǇƻƴŜȅ ŜȄǇǊŜǎǎ ŘŜǎ 

westerns de John Ford et aussi la maison de 

« [ΩIƻƳƳŜ ǘǊŀƴǉǳƛƭƭŜ », auquel je rends hommage 

avec ces petits murets qui entourent le jardin.  Cette 

grange était entièrement à moi Υ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ǳƴŜ 

ŀƭƭǳƳŜǘǘŜΣ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǇƭŀƴǘŜΣ Ǉŀǎ ǳƴ ōǊƛƴ ŘΩƘŜǊōŜ ǉǳƛ 

ƴΩŀƛŜƴǘ ŞǘŞ ŎǊŞŞǎ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ǇƛŝŎŜǎΦ WΩŀǾŀƛǎ ǳƴ ōǳŘƎŜǘ 

serré ς moins de cinq millions et seulement sept 

semaines de tournage - Ƴŀƛǎ ƧΩŞǘŀƛǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘŜ 

la création pure. Car ici le lieu est le sujet du film. 

 

Comment prépare-t-on une telle aventure ?  

aƻƴ ŞǉǳƛǇŜ Ŝǘ Ƴƻƛ ǘǊŀǾŀƛƭƭƻƴǎ ŘΩŀōƻǊŘ ǎǳǊ ƭŀ 

documentation avec beaucoup de réunions 

artistiques en amont. A ce moment-là, je suis avec le 

décorateur, le chef opérateur et la costumière ς nous 

avons tous déjà travaillé ensemble. Nous avons 

réfléchi à quoi pouvait ressembler un relais de poste 

à cette période, au coût financier que cela impliquait 

et à la latitude de créativité dont nous pouvions 

disposer. Est venu ensuite le choix de la gamme de 

couleurs que porteraient les acteurs. Chacun devait 

avoir sa dominante, pour créer un effet 

impressionniste. La vraie difficulté pour nous était de 

ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ : « Délicieux » se déroule sur 

une année. Comment faire pour créer quatre saisons 

en sept semaines ? 

Durant cette étape assez théorique, nous avons 

regardé beaucoup de photos et visité les musées. 
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/ΩŜǎǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŀǇǊŝǎ cette étape que la préparation 

a véritablement été lancée. 

 

Parlez-nous de la lumière. 

Avec Jean-aŀǊƛŜ 5ǊŜǳƧƻǳΣ ŎΩŜǎǘ ƴƻǘǊŜ ǉǳŀǘǊƛŝƳŜ ŦƛƭƳ 

ensemble, nous savions que « Délicieux » serait un 

film de lumière qui voudrait rappeler la peinture de 

genre du XVIIIème siècle. Chardin nous a beaucoup 

influencés. Pour la peinture de genre, les personnages 

du peuple dans les décors de leurs fonctions, mais 

aussi pour la composition des natures mortes qui 

apparaissent en interludes et auxquelles je tenais 

symboliquement beaucoup Τ ŘΩŀōƻǊŘ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ 

ƧΩŞǇǊƻǳǾŜ ǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ Ǉŀǎǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜǎΣ Ŝǘ ŜƴǎǳƛǘŜΣ 

parce que tout, dans leur assemblage, a un sens. 

/ƻƳǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ƴŀǘǳǊŜ ƳƻǊǘŜ ŎΩŜǎǘ ŎǊŞŜǊ Řǳ 

ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΦ WΩŀƛ ŎƻƳǇƻǎŞ ǘƻǳǘŜǎ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ Řŀƴǎ 

le film. Un bonheur ! 

[Ωŀǳtre façon de travailler la lumière nous a été 

suggérée par le décor lui-même qui ne permettait de 

ƭŀ ŦŀƛǊŜ ǊŜƴǘǊŜǊ ǉǳŜ ǇŀǊ ǳƴ ǎŜǳƭ ŀȄŜΦ 5Ωǳƴ ǎŜǳƭ ŎƻǳǇΣ ƻƴ 

est dans la peinture hollandaise avec une seule 

direction de lumière sur les acteurs. Certains peintres 

ŘŜ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ƴƻǳǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƛƴǎǇƛǊŞǎ mais 

ƧŜ ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŀ ƭŞƎŝǊŜǘŞ ŘΩǳƴ CǊŀƎƻƴŀǊŘΣ ƧŜ 

tenais à rester dans certain clair-obscur qui masque 

une partie des visages.  

Un autre choix déterminant a été de tourner en vrai 

Scope. Cela change les profondeurs, les flous et le 

poids des gros plans. 

 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŞƎŀƎŜ ǳƴŜ ƛƴŎǊƻȅŀōƭŜ ǎŜƴǎǳŀƭƛǘŞΦ hƴ ŀ 

ǇǊŜǎǉǳŜ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ǎŜƴǘƛǊ ƭŜ ŦǳƳŜǘ ŘŜǎ Ǉƭŀǘǎ ǉǳƛ 

ŎǳƛǎŜƴǘΧ 

WŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇǳƛǎǎŜ le vivre avec les cinq sens. 

tŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǉǳΩƻƴ ǳǘƛƭƛǎŜ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ 

au cinéma.  

 

Comment travaillez-vous avec vos acteurs ?  

WŜ Ŧŀƛǎ ŘŜǎ ƭŜŎǘǳǊŜǎ Ŝƴ ǘşǘŜ Ł ǘşǘŜ ŀǾŜŎ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜǳȄ 

ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ Ł ƭΩŀƛǎŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ǘŜȄǘŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ 

puissent émettre des remarques sur tel ou tel 

ŘƛŀƭƻƎǳŜΦ ¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ǎǳǊ ƭŜ ǇƭŀǘŜŀǳΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ 

moment pour moi de changer. Nous faisons aussi une 

lecture tous ensemble. Je répète peu avec eux et 

ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ƴƻƛƴǎ ǉǳŜ ƧŜ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎΦ WΩŀƛ ŀŦŦŀƛǊŜ Ł ŘŜǎ 

ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǘƘŞŃǘǊŜ Ŝƴ ǉǳƛ ƧΩŀƛ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ 5Ŝǎ ƎŜƴǎ ǉǳƛ 

travaillent.  

WŜ Ŧŀƛǎ ǇŜǳ ŘŜ ǇǊƛǎŜǎ Ŝǘ ǇŜǳȄ ƳşƳŜ ƳΩŀǊǊşǘŜǊ ǘǊŝǎ ǾƛǘŜ 

si elles sont bonnes. 

 

/ΩŜǎǘ [ȅŘƛŀ 5ŜŎƻōŜǊǘ ǉǳƛ ŀ ƳƻƴǘŞ ƭŜ ŦƛƭƳΧ 

WΩŀƛ Ŝǳ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŎƘŀƴŎŜ ǉǳŜ [ȅŘƛŀΣ ǉǳƛ ƴŜ ƳƻƴǘŜ 

habituellement que les films de son mari, Nicolas 

Boukhrief, accepte de collaborer avec moi. Elle 

connaît mieux que personne la solitude du metteur 

en scène. Elle connaît ses névroses et sait comment 

ƭΩŀƳŜƴŜǊ Ł ŀŎŎŜǇǘŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ 

Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŞǾƛŘŜƴǘ ŘΩŜƴǘŜƴŘǊŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ 

monté le film juste avant le premier confinement. 

Tout le monde - producteur et distributeur - avait 

donné son aval. Pourtant, un mois et demi plus tard, 

ƧΩŀƛ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳ [ȅŘƛŀ ŘŜ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ Ł ƭŀ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ƳƻƴǘŀƎŜ 

pour revoir le film. Et là, je me suis rendu compte que 

ƧΩŀǾŀƛǎ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜǊ ǳƴ ǘŀǎ ŘŜ ŎƘƻǎŜǎΦ hƴ ƳΩŀ 

ƭŀƛǎǎŞ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ŎŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ 

tout le monde les a avalisés. Cela souligne, à 

ƭΩŞǾƛŘŜƴŎŜΣ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ Řǳ ǊŜŎǳƭ Řŀƴǎ 

notre métier.  

 

¦ƴ Ƴƻǘ ǎǳǊ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ ǎƛƎƴŞŜ /ƘǊƛǎǘƻǇƘŜ WǳƭƛŜƴΧ 

/ΩŜǎǘ ƴƻǘǊŜ ŎƛƴǉǳƛŝƳŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴΦ Lƭ ŀǾŀƛǘ ƭǳ ƭŜ 

ǎŎŞƴŀǊƛƻ Ŝƴ ŀƳƻƴǘ Ŝǘ ƳΩŜƴǾƻȅŀƛǘ ŘŜǎ ƳǳǎƛǉǳŜǎ ŀǾŀƴt 

ǉǳŜ ƧŜ ǘƻǳǊƴŜΦ /ΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŞŎƘŀƴƎŜ ŘŜ ǊŜǎǎŜƴǘƛǎ 

qui me nourrissait même si les morceaux que je 

ǊŜŎŜǾŀƛǎ ƴΩŀƭƭŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ şǘǊŜ ǳǘƛƭƛǎŞǎ 

sur les séquences pour lesquelles il les avait 

composés. Pour « Délicieux », je lui avais demandé de 

trouver un thème fort qui marque le passage du 

clavecin au piano. Il a finalement composé plusieurs 

thèmes. Et il a proposé un instrument auquel je 

ƴΩŀǾŀƛǎ Ǉŀǎ ǇŜƴǎŞ Υ ƭŀ ƘŀǊǇŜΦ ! ƭΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 

ƳǳǎƛǉǳŜǎ ƧΩŀƛ ŞǘŞ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳ ǉǳŜ ƧΩŀƛ 

demandé au ƘŀǊǇƛǎǘŜ ŘΩƛƳǇǊƻǾƛǎŜǊ ǳƴ ǎƻƭƻ ǎǳǊ ƭŜ 

générique de fin. 

 

La dernière scène du film où le duc et son amie se 

voient contraints de manger devant les villageois 

attablés au restaurant est inénarrable.  

Lƭǎ ƴΩŜƴ ǊŜǾƛŜƴƴŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳŀƴƎŜǊ ŘŜǾŀƴǘ ŘŜǎ 

étrangers. Et cette salle de restaurant qui symbolise 

le partage, le plaisir et la dilatation du temps les 
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ŎƘƻǉǳŜ ŀǳǘŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƭŜǎ ǎƛŘŝǊŜΦ /ŜǘǘŜ ōǳƭƭŜ Řŀƴǎ 

ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭǎ ǾƛǾŀƛŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǳƴ ƭǳȄŜ ǉǳƛ ƭŜǳǊ Ŝǎǘ 

ǊŞǎŜǊǾŞΦ 9ƭƭŜ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ Ł ǘƻǳǎΦ [ΩIƛǎǘƻƛǊŜ 

Ŝǎǘ Ŝƴ ƳŀǊŎƘŜΧ 
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Entretien avec Grégory Gadebois 
 

Parlez-nous de votre rencontre avec Eric Besnard. 

Lƭ ƳΩŀǾŀƛǘ ǇǊƻǇƻǎŞ ǳƴ ŦƛƭƳ ǉǳŜ ƧŜ ǘǊƻǳǾŀƛǎ ǎǳǇŜǊōŜ 

mais dans lequel il y avait une scène que je ne pouvais 

pas faire, que je ne savais pas faire. Et on ne pouvait 

Ǉŀǎ ƭΩŜƴƭŜǾŜǊΦ Lƭ ƳΩŀ Řƛǘ : « WΩŀƛ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ƛŘŞŜ ǉǳŜ ƧŜ 

vais écrire et que je vous ferai lire », et quelques mois 

ŀǇǊŝǎΣ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ƳΩŀ ŜƴǾƻȅŞ « Délicieux ».  

 

Racontez. 

/ΩŜǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŀōƻǊƛŜǳȄ ǇƻǳǊ Ƴƻƛ ŘŜ ƳŜ ƳŜǘǘǊŜ Ł ƭƛǊŜ 

ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻΣ ƧŜ Řƻƛǎ ŀǊǊşǘŜǊ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ǉǳŜ ƧΩŀƛ 

Ŝƴ ǊƻǳǘŜΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŜŦŦƻǊǘΦ aŀƛǎ ǉǳŀƴŘ ƧŜ ǎǳƛǎ happé, 

ǉǳŜ ƧŜ ƴŜ ƭŃŎƘŜ Ǉƭǳǎ ƭŜ ǘŜȄǘŜΣ ŎΩŜǎǘ ƎŞƴƛŀƭΦ WΩŀƛ Ǿǳ ƭŀ 

ǎƛƭƘƻǳŜǘǘŜ ŘŜ aŀƴŎŜǊƻƴΣ ƧΩŀƛ ŀƛƳŞ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ - ce couple 

ǉǳƛ ǎŜ Ŧŀƛǘ ŞǾƻƭǳŜǊ ƭΩǳƴ ƭΩŀǳǘǊŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ 

ce restaurant -, et ce concept même de restaurant. 

/ΩŜǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ŜƴŘǊƻƛǘǎ ƻǴ je vais le plus et je ne 

ƳΩŞǘŀƛǎ ƧŀƳŀƛǎ ŘŜƳŀƴŘŞ ŘŜǇǳƛǎ ǉǳŀƴŘ œŀ ŜȄƛǎǘŀƛǘΧ 

aŀƛǎ ŎŜ ǉǳƛ ƳΩŀ ǇŜǳǘ-şǘǊŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƳŀǊǉǳŞΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ 

phrase de la fin : « Trois jours plus tard, la Bastille 

tombait. »  

 

aŀƴŎŜǊƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǊŞǾƻƭǳǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ Ǿƻǳǎ ?  

Ce sont les autres - cette femme, son fils, son copain 

braconnier - qui le poussent à devenir autre chose que 

ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŜǎǘΦ [ǳƛΣ ǘƛŜƴǘ ŀǳ ŎƻƴŦƻǊǘ ŘŜ ǎŀ ǇƻǎƛǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ 

ŀƴŎǊŞ Ŝƴ ƭǳƛΣ ŎΩŜǎǘ ǇǊŜǎǉǳŜ ǾƛǎŎŞǊŀƭ. aşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ 

ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƭŜ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜ ŘΩ¦ƴǘŜƭ Ŝǘ şǘǊŜ 

ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜ ŘΩ¦ƴǘŜƭΣ ŎΩŜǎǘ ƳƛŜǳȄ ǉǳŜ ǊƛŜƴ Řǳ ǘƻǳǘΦ 

/ΩŜǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ǾŀƭŀōƭŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ aŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ 

cuisinier, il a un savoir et, à un moment donné, ce 

ǎŀǾƻƛǊ ǇǊŜƴŘ ƭŜ ŘŜǎǎǳǎ ǎŀƴǎ ǉǳΩƛƭ ǎŀŎƘŜ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǘǊŝǎ 

ōƛŜƴ ǇƻǳǊǉǳƻƛΦ /ΩŜǎǘ [ƻǳƛǎŜ ǉǳƛΣ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘΣ lui donnera 

ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ Ł ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎŜ Ǉƻǎŀƛǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ 

même pas.  

 

Comment expliquez-Ǿƻǳǎ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ǊŜŦǳǎŜ ŘŜ 

présenter des excuses au duc après avoir servi ses 

délicieux qui ne lui avaient pas été commandés ? 

WŜ ƴΩŀƛƳŜ Ǉŀǎ ǘǊƻǇ ŀƴŀƭȅǎŜǊ ƭes personnages : 

aŀƴŎŜǊƻƴΣ ƧŜ ƭΩŀƛ ƧǳǎǘŜ ƧƻǳŞΦ 9ƴ ȅ ǊŞŦƭŞŎƘƛǎǎŀƴǘ 

ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ ƧŜ ƳŜ Řƛǎ ǉǳΩŁ ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ-là, il se bloque, 

tout simplement. Cela me fait penser à une scène 

dans « All That Jazz », de Bob Fosse, où Roy Scheider, 

qui joue un metteur en scène de music-hall, est 

ƛƴŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ŘƛǊŜ Ł ƭŀ ŦƛƭƭŜ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ƛƭ Ǿƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ 

ƎǊŀƴŘŜ ŀŎǘǊƛŎŜΦ !ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ƳŜƴǘ ǘƻǳǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎΣ ƛƭ ƴŜ 

ǇŜǳǘ Ǉŀǎ ƳŜƴǘƛǊ ǎǳǊ ǎƻƴ ŀǊǘΦ /ΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ œŀΦ 

 

 

 

9ǘΣ ǇƻǳǊǘŀƴǘΣ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǊŜƴǾƻȅŞΣ ƛƭ ƴΩŀǘǘŜƴŘ ǉǳΩǳƴ Ƴƻǘ 

Řǳ ŘǳŎ ǇƻǳǊ ǊŜǾŜƴƛǊΧ 

Il faut du temps pour changer, des événements forts. 

Je trouve notamment que le fils, un soixante-huitard 

ŀǾŀƴǘ ƭΩƘŜǳǊŜΣ ƧƻǳŜ ǳƴ ǊƾƭŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Řŀƴǎ ǎŀ ƳǳŜΦ 

/ΩŜǎǘ ƭǳƛ ǉǳƛ ƭŜ ǇƻǳǎǎŜ Ł ǎŜ ŘŞǘŀŎƘŜǊ Řǳ ǇŀǎǎŞ ǇƻǳǊ 

ŀƭƭŜǊ ǾŜǊǎ ƭΩŀǾŀƴǘΣ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ ǎƻƴ ŀǊǘΦ 

 

Manceron a déjà le sens des autres : il prend quand 

ƳşƳŜ ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ǎƻƴ Ǉŀƛƴ ŀǳȄ ǾƛƭƭŀƎŜƻƛǎΧ 

A ce moment-ƭŁΣ ƛƭ ǾŜǳǘ ƧǳǎǘŜ ƭŀ ǇŀƛȄΦ /ΩŜǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǎŀ 

famille et cette femme, Louise, qui débarque chez lui, 

ajoutés aux humiliations répétées du duc, qui le font 

évoluer. Même le vieux braconnier est plus moderne 

que lui.  

 

La gastronomie, ça vous intéresse ?  

WΩŀƛƳŜ ōƛŜƴ ƳŀƴƎŜǊΦ aŀƛǎΣ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ŦƛƭƳΣ ŎŜƭŀ ƴΩŀǾŀƛǘ 

pas plus de sens que cela dans la mesure où cuisiner, 

ǇƻǳǊ ƳƻƛΣ Ŏƻƴǎƛǎǘŀƛǘ Ł ŦŀƛǊŜ ŎǳƛǊŜ ŘŜǎ ǇŃǘŜǎΦ WΩŀƛ ǳƴ ǇŜǳ 

ŀǇǇǊƛǎ ŘŜǇǳƛǎΦ WΩŀƛ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘ ƭŜǎ ƭŞƎǳƳŜǎΣ Ł ǉǳŜƭ 

ƳƻƳŜƴǘ ƻƴ ǇŜǳǘ ƳŀƴƎŜǊ ǉǳƻƛΧ  
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Cela vous a-t-ƛƭ ŞǘƻƴƴŞ ŘŜ ǾƻƛǊ ǉǳΩŀǳ ·±LLLŝƳŜ ǎƛŝŎƭŜΣ 

on évoque déjà les circuits courts à leur sujet ?  

Je crois que les choses fonctionnent par vagues. Au 

ōƻǳǘ ŘΩǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ǘŜƳǇǎΣ ƻƴ ǊŜǘƻǳǊƴŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ł ƭŀ 

base.  

 

Comment avez-vous travaillé en amont avec Eric 

Besnard ?  

On a beaucoup discuté, on a fait des lectures. Les 

ƭŜŎǘǳǊŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ǇŜǳ ŎƻƳƳŜ ǎŜ ƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 

ǎǳǊ ƭŀ ƴǳǉǳŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǎŀǳǘŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƛǎŎƛƴŜΧ 9ǘ ƧΩŀƛ 

ǉǳŀƴŘ ƳşƳŜ ŘǶ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴ ǇŜǳ ƭŀ ŎǳƛǎƛƴŜΦ WΩŀƛ 

passé quelques jours avec Thierry Charrier, le chef du 

vǳŀƛ ŘΩhǊǎŀȅ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎƘŀǊƎŞ ŘŜǎ Ǉƭŀǘǎ Řǳ 

film ς quand on voit quelque chose de joli dans la 

ŎǳƛǎƛƴŜ ŘŜ aŀƴŎŜǊƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ƭǳƛ ǉǳƛ ƭΩŀ ŦŀƛǘΦ tƻǳǊ 9ǊƛŎΣ 

tout devait passer par la cuisine. 

 

Parlez-nous de ce stage ?  

WΩŀǾŀƛǎ ŀŎƘŜǘŞ ŘŜǎ ŎƘŀǳǎǎǳǊŜǎΣ ǳƴ ǘŀōƭƛŜǊΣ ƧΩŀǊǊƛǾŀƛǎ ƭŜ 

matin en même temps que les autres et Thierry me 

donnait des petits trucs à faire pour que je vois 

ŎƻƳƳŜƴǘ œŀ ǎŜ ǇŀǎǎŀƛǘΦ Lƭ ƳΩŀ ŀǇǇǊƛǎ Ł ŦŀƛǊŜ ƭŜ 

ŘŞƭƛŎƛŜǳȄΣ ƭŀ ǇŃǘŜ Ł ǇŀƛƴΣ ƳΩŀ ƳƻƴǘǊŞ ǳƴ ǘŀǎ ŘŜ ŎƘƻǎŜǎΣ 

il a même fait venir de Bordeaux un spécialiste du pain 

qui a pris le train avec ses farines pour me parler des 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǾŀǊƛŞǘŞǎ ŘŜ ǇŀƛƴǎΦ WΩŀƛ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘ ƭŀ ŎǳƛǎƛƴŜΣ 

quoi Η /Ŝ ǉǳƛ ƳΩŀ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴƴŞ ŀ ŞǘŞ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭŀ 

ōŜǎƻƎƴŜ ǉǳΩŀōŀǘ ŎƘŀǉǳŜ ƧƻǳǊ ƭŀ ōǊƛƎŀŘŜ Řǳ Quai -  

près de quatre cents repas sans compter les invités 

ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ȅ Ŝƴ ŀΦ 

 

Quel autre type de préparation avez-vous effectué ? 

/ΩŜǎǘ ǳƴ ƳŞƭŀƴƎŜΦ WΩŀǇǇǊŜƴŘǎ ƭŜ ǘŜȄǘŜ Ƴŀƛǎ Ƴƻƛƴǎ 

ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ǉǳΩŀǾŀƴǘΦ tŀǊŦƻƛǎΣ ŎŜƭŀ ǇŜǳǘ ŜƴŦŜǊƳŜǊ ŘŜ 

trop bien le savoir parce que, le jour de la prise, alors 

que vous avez votre réplique en bouche depuis trois 

mois, hop, elle saute. Alors, maintenant, même si, 

bien sûr, je sais ce qui se passe et ce qui va se dire, 

ƧΩŀǇǇǊŜƴŘǎ Ǉƭǳǘƾǘ ƳŜǎ ŘƛŀƭƻƎǳŜǎ ƭŀ ǾŜƛƭƭŜΦ /ΩŜǎǘ 

comme ça que ƧΩŀƛ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ Ŝƴ ŎŜ ƳƻƳŜƴǘΦ 9ǘ 

ǇǳƛǎΣ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ŘΩŜǎǎŀȅŜǊ ŘŜ ǎŜƴǘƛǊ 

ce que veut le metteur en scène et comme Eric était 

ǘǊŝǎ ŎƭŀƛǊΧΦ 

 

Le fait de jouer en costumes était-il important pour 

vous ?  

/ΩŜǎǘ ǊƛƎƻƭƻΣ ŎŜ ǎƻƴǘ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ 

ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊΣ œŀ ǊŀŎƻƴǘŜ ǳƴŜ ŞǇƻǉǳŜΣ œŀ ƴŜ 

change rien et ça change tout. Le rapport au temps 

devient différent si on doit enfiler des guêtres avant 

de partir en forêt au lieu de sauter dans des bottes en 

ŎŀƻǳǘŎƘƻǳŎ ƻǳ ǎΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŎƘŀƴger de tenue pour monter 

à cheval. Cela transforme aussi le rapport au monde 

et aux autresΧ 

 

 

Eric Besnard évoque le côté travailleur des acteurs 

ŘŜ ǘƘŞŃǘǊŜΧ 

Les metteurs en scène disent souvent ça. En réalité, 

quand un scénario est bien écrit, tout va tout seul. 

Nous, nous ne sommes que des couteaux. Or, des 

ŎƻǳǘŜŀǳȄ ǎŀƴǎ ŎƘŜŦΣ ŎŜ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ōƻǳǘǎ ŘŜ ŦŜǊǊŀƛƭƭŜΧ Il 

ȅ ŀ ǳƴŜ ǇƘǊŀǎŜ ŘŜ [ƻǳƛǎ WƻǳǾŜǘ ǉǳŜ ƧΩŀŘƻǊŜ : « Quand 

tu ne sais pas, regarde le lustre et articule. » Je fais ça 

tout le temps. On ne peut pas tout savoir, on ne sait 

ǎƻǳǾŜƴǘ ǉǳΩǳƴ ŘƛȄƛŝƳŜ ŘΩǳƴ ǊƾƭŜΦ [Ŝ ǊŜǎǘŜ Řǳ ǘŜƳǇǎΣ 

ben oui, on regarde le lustre et on articule. Ce sont le 

texte, la mise en scène et la trace de ces dix pour cent 

ǉǳΩƻƴ Ŏƻƴƴŀƞǘ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭŜ ŦƛƭƳΦ 9ǘ ǉǳŀƴŘ ƭŜ ƭǳǎǘǊŜ 

ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ LǎŀōŜƭƭŜ /ŀǊǊŞΣ ŎΩŜǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ƳƛŜǳȄΦ /ΩŞǘŀƛǘ 

ǎǳǇŜǊ ŘŜ ǘƻǳǊƴŜǊ ŀǾŜŎ ŜƭƭŜΦ !ǾŜŎ ǘƻǳǎΣ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎΦ 

WΩŞǘŀƛǎ ŎƻƴǘŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŀǾŜŎ ŜǳȄΦ LǎŀōŜƭƭŜΣ /ƘǊƛǎǘƛŀƴ 

Bouillette, Lorenzo LefebvreύΧ ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ǉǳΩƻƴ ŦƻǊƳŜ 

une chouette famille. 

 

Il passe énormément de sensualité dans 

« Délicieux » 

Eric voulait que tout passe par les sens ; les matières, 

les odeurs, le goût, le rapport aux aliments et, 

évidemment, les regards. 

 

9ǘ ƭŜǎ ǎƛƭŜƴŎŜǎΦ ¦ƴŜ ŘŜ Ǿƻǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞǎΧ  

WŜ ƴŜ ǎŀƛǎ Ǉŀǎ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŘŜ ƳŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭités mais 

ƧΩŀƛƳŜ œŀΣ ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛΣ ƧΩŀǳǊŀƛ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł 

ǎǳǇǇǊƛƳŜǊ ǳƴŜ ǊŞǇƭƛǉǳŜ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŁ Ŝƴ ǊŀƧƻǳǘŜǊΦ 9ǊƛŎ 

en avait mis beaucoup dans le scénario, beaucoup de 
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silences et beaucoup de regards. Comme dans les 

westerns.  

 

vǳŜƭ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘΩŀŎǘŜǳǊ Ŝǎǘ 9ǊƛŎ .ŜǎƴŀǊŘ ?  

/ΩŜǎǘ ǘrès agréable de travailler sous sa direction. On 

ne sait jamais bien expliquer pourquoi un tournage se 

passe bien et pourquoi, parfois, il se passe mal. Avec 

ƭǳƛΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ōƛŜƴΦ Lƭ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ǊŜǎǇŜŎǘǳŜǳȄ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΦ 

Longtemps après le début du tournage, il mΩŀ Řƛǘ : « 

vǳŀƴŘ ƧŜ ǘΩŀƛ Ǿǳ ƧƻǳŜǊ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ƧƻǳǊǎΣ ƧΩŀƛ ǇŜƴǎŞ : 

« hƘ ƭŀ ƭŀΣ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ œŀ Řǳ ǘƻǳǘ ! ηΦ  Lƭ ƴŜ ƳΩŜƴ 

a pas parlé à ce moment-ƭŁΣ ƛƭ ƳΩŀΣ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ƭŀƛǎǎŞ 

faire en se disant sans doute que cela ne pouvait pas 

être formidable du premier coup. Et Manceron est né. 

.şǘŜƳŜƴǘ ƧΩŀƛ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŘƛǊŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŜ 

texte est bien écrit. Le lieu où nous tournions, très 

ōŜŀǳ Ƴŀƛǎ ǘǊŝǎ ŘǳǊΣ ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŞ ŀǳǎǎƛ Ł ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜΦ hƴ 

y a fait du bruit pour trois cents ans tant il est, 

ŘΩƻǊŘƛƴŀƛǊŜ, désert. 

Fait-il beaucoup de prises ?  

tŀǎ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ŀǊǊƛǾŞ ǉǳŜƭǉǳŜŦƻƛǎΣ ǉǳŀƴŘ ƧŜ 

ratais le petit puits de mes délicieux ƻǳ ǉǳΩƻƴ 

ŀǘǘŜƴŘŀƛǘ ǳƴŜ ŞŎƭŀƛǊŎƛŜΧ [Ŝǎ ŎƘƻǎŜǎ ŀƭƭŀƛŜƴǘ ŀǎǎŜȊ ǾƛǘŜΣ 

ƴƻǳǎ Şǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŀ ƳşƳŜ ƭƻƴƎǳŜǳǊ ŘΩƻƴŘŜǎΦ 

 

vǳΩŜǎǘ-ce qui vous a le plus frappé sur le plateau ? 

La concentration portée par Eric à la lumière. Je ne 

Ǿŀƛǎ ƧŀƳŀƛǎ ǊŜƎŀǊŘŜǊ ƭŜ ŎƻƳōƻΣ ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ 

Ǉŀǎ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ŀŎǘŜǳǊΦ tƻǳǊǘŀƴǘ ŎƘŀǉǳŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ƧŜ 

ǎǳƛǎ ǇŀǎǎŞ ǇŀǊ ƘŀǎŀǊŘ ŘŜǾŀƴǘ Ŝǘ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ǊŜƎŀǊŘŞ 

ŘŜŘŀƴǎΣ ƧΩai été ébloui par la lumière : là encore, 

ƧΩŀǾŀƛǎ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩşǘǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǿŜǎǘŜǊƴΦ  

 

 

 

Vous avez tourné cinq films en 2020, dont le dernier 

« Président ηΣ ǎƻǳǎ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘΩ!ƴƴŜ CƻƴǘŀƛƴŜΦ 

±ƻǳǎ ƴΩŀǊǊşǘŜȊ Ǉŀǎ Χ 

WΩŀƛƳŜ ōƛŜƴ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ŝǘ ǇǳƛǎǉǳΩƻƴ ǾŜǳǘ ōƛŜƴ ŘŜ ƳƻƛΧ 

/ΩŜǎǘ ōƛŜƴ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ŀƛƳŜ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊΦ  

 

vǳΩŜǎǘ-ce qui détermine vos choix ?  

WŜ ƴŜ ǎŀǳǊŀƛ Ǉŀǎ ŘƛǊŜΦ tŀǊŦƻƛǎΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǎŎŞƴŀǊƛƻΣ ǇŀǊŦƻƛǎ 

ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ !ƴƴŜ CƻƴǘŀƛƴŜ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ƧŜ 

commence à avoir tourné quelques films est 

ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ Ł ǉǳƛ ƧŜ ŘƛǊŀƛ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƻǳƛΦ 9ǊƛŎ .ŜǎƴŀǊŘ 

ŀǳǎǎƛΦ /ΩŜǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ : on la soupçonne 

ŘΩŞŎǊƛǊŜ ōƛŜƴΦ  

 

±ƻǳǎ ŦŀƛǘŜǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǘƘŞŃǘǊŜΧ 

[ŀ ŎƻƴƧƻƴŎǘǳǊŜ ƴŜ ǎΩȅ ǇǊşǘŜ Ǉŀǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ƴais, bien 

ŀǾŀƴǘ ƭŀ /ƻǾƛŘΣ ƧΩŀǾŀƛǎ ŘŞƧŁ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ǇŀǳǎŜΦ 

Je reprendrai dans quelques années.
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Entretien avec Isabelle Carré 
 

vǳΩŜǎǘ-ce qui vous a séduite dans le scénario de 

« Délicieux » ? 

{ŀ ƳƻŘŜǊƴƛǘŞΦ [ΩƛƴǘǊƛƎǳŜ ƴƻǳǎ ǊŜƴǾƻƛŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ 

Ł ŎŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǾƛǾƻƴǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 9ƴ ǘƻǳǊƴŀƴǘΣ ƧΩŀǾŀƛǎ 

constamment en tête le mouvement des gilets 

jaunes, avec leurs revendications sociales, et les 

manifestations contre le réchauffement climatique. À 

travers la Révolution française et la démocratisation 

de la cuisine, « Délicieux » raconte aussi tout cela.  Et 

puis, écoutez Manceron parler de ses légumes, on a 

ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŜƴǘŜƴŘǊŜ WŜŀƴ-Pierre Coffe Η /ΩŜǎǘ 

touchant, exaltant parfois, et désespérant aussi, de 

ǾƻƛǊ Ł ǉǳŜƭ Ǉƻƛƴǘ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǎŜ ǊŞǇŝǘŜΦ {Ωȅ ǊŜǇƭƻƴƎŜǊ 

nous fait avancer. 

 

ÊǘǊŜ Ŝƴ ǇƘŀǎŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ŎΩŜǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ 

vous ?  

WΩŀƛƳŜ ǉǳŜ ƳŜǎ ǊƾƭŜǎ ǊŞǇƻƴŘŜƴǘ Ł ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳŜ 

ƧŜ ƳŜ ǇƻǎŜΦ WŜ ǎǳƛǎ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ƧΩŀƛ ōŜǎƻƛƴ 

de ǊŞǇƻƴǎŜǎΦ aŀƛǎ ƧΩŀƛ ŀǳǎǎƛ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ǇƘŀǎŜ 

ŀǾŜŎ ƭΩŀŎǘǊƛŎŜ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎΣ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

perspectives de jeu, et la partition que me proposait 

9ǊƛŎ .ŜǎƴŀǊŘ ƳΩŜƴ ƻŦŦǊŀƛǘ ōŜŀǳŎƻǳǇΦ   

 

 

 Parlez-nous de Louise, ce personnage que vous 

interprétez. 

/ΩŜǎǘ un peu la femme aux trois visages : elle se 

ǇǊŞǘŜƴŘ ŎƻƴŦƛǘǳǊƛŝǊŜΣ ŜƭƭŜ ŀǾƻǳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ 

ǇǊƻǎǘƛǘǳŞŜΣ Ǉǳƛǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ƳŀǊǉǳƛǎŜ ŜǘΣ Ł ŎƘŀǉǳŜ 

ŞǘŀǇŜΣ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ Řƻƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ŎǊƻƛǊŜ Ł ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŀǳ 

ƳƻƳŜƴǘ ƻǴ ŜƭƭŜ ƭΩŜȄǇǊƛƳŜΦ Lƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ 

pƭŀƛǎƛǊ Ŝǘ ŘΩŜƴƧŜǳȄ Ł ƧƻǳŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ǎŜǎ ƛŘŜƴǘƛǘŞǎ Ŝǘ ƭŜǎ 

différents états par lesquels passe Louise : victime, 

ǎǘǊŀǘŝƎŜΣ ōŀǘǘŀƴǘŜΣ ŀƳƻǳǊŜǳǎŜΧ [ŀ ǇŀƭŜǘǘŜ Ŝǎǘ ƭŀǊƎŜΦ  

 

/ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ƻōƭƛƎŞŜ ŘŜ ǊƻƳǇǊŜ ŀǾŜŎ ǎŀ 

ŎƻƴŘƛǘƛƻƴΧ 

Et cette rupture lui apporte la liberté. Elle réussit à 

ŘŞǇŀǎǎŜǊ ƭŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ƭΩƻƴǘ ƳŜǳǊǘǊƛŜ Ŝǘ 

ŎƻƳǇǊŜƴŘΣ ƎǊŃŎŜ ŀǳ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩƻǎƳƻǎŜ ǉǳƛ ǎŜ ŎǊŞŜ 

avec Manceron (Grégory Gadebois), le cuisinier 

ŀǳǇǊŝǎ ŘǳǉǳŜƭ ŜƭƭŜ ǎΩŜǎǘ ŦŀƛǘŜ ŜƳōŀǳŎƘŜǊ ŎƻƳƳŜ 

ŀǇǇǊŜƴǘƛŜΣ ǉǳŜ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǇǇŀrtenir à tel 

ƻǳ ǘŜƭ ƳƛƭƛŜǳ Ƴŀƛǎ ŘΩşǘǊŜ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ƘŜǳǊŜǳǎŜ ŘΩşǘǊŜ 

dans cette auberge, à deux avec cet homme, et 

ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ǎƻƴ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ Ł ƭŜǳǊ ǇǊƻƧŜǘΦ [ƻǳƛǎŜ ŀ ǘǊƻǇ 

ǎƻǳŦŦŜǊǘ ǇƻǳǊ Ŝƴ ǊŜǎǘŜǊ Ł ŎŜ ǉǳΩƻƴ ƭǳƛ ŀ ŜƴǎŜƛƎƴŞΦ 9ƭƭŜ 

a appris à se fier aux faits et non plus aux apparences. 

Il y a quelque chose de subtilement féministe dans 

son parcours.    

 

Louise est parfois sublime, parfois sans apprêt et 

parfois presque éteinte. Est-ce angoissant de jouer 

ainsi avec son physique?  

IŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ Ŝƴ CǊŀnce des metteurs en 

scène comme Eric qui ne comptent pas les rides des 

actrices. Cette femme qui approche la cinquantaine 

est magnifique, je la prends comme un cadeau. Je suis 

comédienne, pas mannequin, mon métier consiste à 

véhiculer des émotions, pas à proposer une image sur 

ǇŀǇƛŜǊ ƎƭŀŎŞΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƧŜ ǾƛŜƴǎ Řǳ ǘƘŞŃǘǊŜΣ ƧΩŀƛ 

appris depuis longtemps à ne pas accorder 

ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Ł ƭΩƛƳŀƎŜ ; ce sont les textes, les 

histoires et les mises en scène qui importent. 

 

Il y a en même temps une très grande sensualité 

dans le film. 

Oui, il a aussi cette dimension sensuelle, sentimentale 

et romanesque ǉǳŜ ƧΩŀŘƻǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƛƴŞƳŀΤ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ 

ŘΩŀƳƻǳǊ ŜƴǘǊŜ [ƻǳƛǎŜ Ŝǘ aŀƴŎŜǊƻƴ Ŝǎǘ ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ 

ŎƻƴǎǘǊǳƛǘŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛƭŜƴŎŜΣ ŎŜǘǘŜ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ ǉǳΩƛƭǎ 

élaborent, les regards, le ŘŞǎƛǊΣ ƭŀ ǎǳƎƎŜǎǘƛƻƴΦ WΩŀƛƳŜ 

ŎŜǘ ŜƳǇşŎƘŜƳŜƴǘΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŞǘƛǊŜǊ ƭŜ ŘŞǎƛǊ ŀǾŜŎ ƧǳǎǘŜ 

un baiser à la fin. Il me rappelle cette scène, adorée 

entre toutes, dans « La Leçon de piano », de Jane 

Campion, où Harvey Keitel touche un petit trou du 

collant de Holly IǳƴǘŜǊΦ /Ŝ ƎŜǎǘŜΣ ǇƻǳǊ ƳƻƛΣ Ŝǎǘ ŘΩǳƴŜ 

sensualité inouïe. 
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Le personnage de Louise fait aussi écho à vos propres 

origines Υ ŀǊƛǎǘƻŎǊŀǘŜ ŘΩǳƴ ŎƾǘŞΣ ǇƭŞōŞƛŜƴƴŜ ŘŜ 

ƭΩŀǳǘǊŜΦ 

WΩȅ ŀƛ ǇŜƴǎŞ ōƛŜƴ ǎǶǊΦ /ƻƳƳŜ ƧŜ ƭΩŀƛ ǊŀŎƻƴǘŞ Řŀƴǎ ζ Les 

Rêveurs » mon premier roman, ŎΩŞǘŀƛǘ ŦŀǎŎƛƴŀƴǘ ŘŜ 

grandir dans une famille aussi différente. On ne se 

tenait pas de la même façon à table chez mes grands-

parents maternels et chez mes grands-parents 

paternels. Je vouvoyais les premiers quand je tutoyais 

ƭŜǎ ǎŜŎƻƴŘǎΦ /ΩŞǘŀƛǘ ǘǊŝǎ Şǘƻƴƴant ; déjà une belle 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƳŞŘƛŜΦ aŀƛǎ ƧΩŀƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

passerelles avec ce personnage : le goût du secret, 

ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊƛƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎΣ ŘŜǎ ŞǘƛǉǳŜǘǘŜǎ 

sociales pas toujours représentatives. Il y a 

ǳƴŜ ǇƘǊŀǎŜ ŘŜ tǊƻǳǎǘ ǉǳŜ ƧΩŀƛƳŜ 

particulièrement: « Notre personnalité 

sociale est une création des autres ». 

« Délicieux » nous emmène vraiment dans 

cette thématique, cela aussi me touchait.  

 

/ΩŜǎǘ ƭŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǘƻǳǊƴŜȊ 

ǎƻǳǎ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘΩ9ǊƛŎ .ŜǎƴŀǊŘΦ 

Lƭ ƳΩŀǾŀƛǘ ŎƻƴŦƛŞ ǳƴ petit rôle dans « [Ω9ǎǇǊƛǘ 

de famille η ŀǇǊŝǎ ǉǳΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ǇǊƻƧŜǘ ǉǳŜ 

nous avions ensemble avait été interrompu 

ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜǎΣ Ŝǘ ƧΩŀǾŀƛǎ ǘǊƻǳǾŞ 

ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴŜ ƧƻƭƛŜ Ŧŀœƻƴ ŘŜ ǊŜōƻƴŘƛǊ ŀǇǊŝǎ 

ƭΩŞŎƘŜŎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǾŜƴƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛǾǊŜΦ WΩŀƛ ŀŘƻǊŞ 

ƭΩŀǘmosphère de ce premier tournage avec 

9ǊƛŎΦ Lƭ ŀ ƭΩŀǊǘ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ŎƭƛƳŀǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ 

avec ses comédiens et ses techniciens. On 

ǎŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ƭŜǎ ŀƛƳŜ Ŝǘ ƭŜǳǊ Ŧŀƛǘ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ Lƭ ƴƻǳǎ ǇƻǳǎǎŜ 

à donner le meilleur de nous-mêmes.  

 

Comment avez-vous abordé le tournage avec lui ?  

Nous avons parlé. Une scène en particulier 

ƳΩŜŦŦǊŀȅŀƛǘΣ ƭƻǊǎǉǳŜ [ƻǳƛǎŜ ŞǾƻǉǳŜ ǎƻƴ ƳŀǊƛ ŘŜǾŀƴǘ 

Manceron. À quel point devait-elle se confier ou au 

contraire se retenir, devait-elle exprimer sa colère ? À 

chacune de mes questions, Eric me disait de faire 

confiance à la narration et au montage. Il ne voulait 

pas que je souligne les choses.   

 

 

Avez-vous suivi une préparation particulière pour le 

film ?  

Gregory et moi avons effectué un stage dans les 

cuisiƴŜǎ Řǳ vǳŀƛ ŘΩhǊǎŀȅΦ WΩŀƛ ŀǇǇǊƛǎ Ł ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ 

délicieux, couper des poulets, pétrir le pain, faire des 

ŜƴǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǇƻƛǎǎƻƴǎΧ  WΩŀǾŀƛǎ ŘŞƧŁ ǾŞŎǳ ŎŜ 

ƎŜƴǊŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǇƻǳǊ ζ Les Emotifs anonymes », 

de Jean-tƛŜǊǊŜ !ƳŞǊƛǎ ƻǴ tƛŜǊǊŜ IŜǊƳŞ ƳΩŀǾŀƛǘ 

montré comment tabler le chocolat et mesurer la 

température des cuves. Ce sont des moments que 

ƧΩŀƛƳŜ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘ Řŀƴǎ Ƴƻƴ ƳŞǘƛŜǊ Υ ƻƴ ƻǳǾǊŜ ŘŜǎ 

ǇƻǊǘŜǎ ǉǳΩƻƴ ƴŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ Ǉŀǎ ƻǳǾǊƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜΦ  

 

Comment travaillez-vous vos rôles ? 

Celui-là en particulier ?  

Comme la plupart des comédiens qui 

ǾƛŜƴƴŜƴǘ Řǳ ǘƘŞŃǘǊŜΣ ƧΩŀƛ ōŜǎƻƛƴ 

ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ƴƻƴ ǘŜȄǘŜ ǘǊŝǎ Ŝƴ 

amont. Le savoir parfaitement me 

procure un sentiment de légitimité 

ǉǳƛ ƳΩŜǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ς ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǇŜǳ 

comme arriver à un dîner avec un 

bouquet de fleurs ou une bonne 

ōƻǳǘŜƛƭƭŜΣ ƧŜ ƳŜ ǎŜƴǎ ƳƛŜǳȄ ǉǳΩŜƴ 

ayant les mains vides.  

Pour le reste, et peut-être encore 

davantage dans le cas de Louise, la 

ǊŝƎƭŜ ŘΩƻǊ ǊŜǎǘŜ ƭŀ ƳşƳŜ : ne pas 

anticiper, jamais ; essayer de se 

ŎƻƴǾŀƛƴŎǊŜ ǉǳΩƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŎŜ ǉǳƛ Ǿŀ 

se passer.  En faisant cela, on a une 
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ŎƘŀƴŎŜ ŘΩşǘǊŜ ŎǊŞŘƛōƭŜ Ŝǘ ŘŜ ǎΩŞǘƻƴƴŜǊ ǎƻƛ-même. Eric 

Besnard ne me disait pas autre chose. 

WΩŀǾŀƛǎ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŀǊƳŜ ǇƻǳǊ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ [ƻǳƛǎŜ : le 

corset très serré que je porte tout le temps dans le 

film. En bougeant comme elle le fait, le personnage 

ƴŜ ŘŜǾǊŀƛǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ŀǾƻƛǊ ōŜǎƻƛƴ Ƴŀƛǎ ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴŜ 

ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǾƛŜƴǘ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ 

monde. Être dans cette contrainte dix heures par jour 

pendant presque deux mois change vraiment la 

donne. Cela vous transforme : on bouge 

différemment, on respire différemmentΧ /ΩŞǘŀƛǘ 

ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ǉǳƛ Řƻƛǘ 

ōŜŀǳŎƻǳǇ ƭǳǘǘŜǊ ǇƻǳǊ ǎΩƛƳǇƻǎŜǊ Ł aŀƴŎŜǊƻƴ ǉǳƛ ǎŜ 

montre très réticent à son égard au départ.   

[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Řǳ ŎƻǊǎŜǘ ŀ ŞǘŞ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇƻǳǊ Ƴƻƛ : 

ŜƭƭŜ ƳΩŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩŜƳǇşŎƘŜƳŜƴǘ 

physique et mental dans lequel on mettait les femmes 

à cette époque. Contrairement à Louise qui passe 

outre grâce à un gros effort psychologique, 

ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜǎ ŘŜ ŎƻǳǊƛǊΣ ŘŜ ǎΩŀŎǘƛǾŜǊΦ  

 

 

 

 

Revenons au personnage de Manceron avec qui 

[ƻǳƛǎŜ Ŧƛƴƛǘ ǇŀǊ ŦƻǊƳŜǊ ǳƴ ŎƻǳǇƭŜΧ  

Sa solitude rencontre celle de Louise. Ensemble, ils 

deviennent plus forts. Il y a de belles joutes verbales 

ŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ƴŀƛǎ ƧΩŀƛƳŜ ŀǳǎǎƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǘƻǳǎ ŎŜǎ 

ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜ ǎƛƭŜƴŎŜ ƻǴ ƛƭǎ ǎΩƻōǎŜǊǾŜƴǘΦ DǊŜƎƻǊȅ 

ǇƻǎǎŝŘŜ ŎŜǘǘŜ ƛƴǘŞǊƛƻǊƛǘŞ ǊŀǊŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ 

le filmer dans le silence pendant des heures, il se 

passera toujours quelque chose.  

 

/ΩŜǎǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭƛŜȊ ŀǾŜŎ ƭǳƛΦ 

WΩŀƛ ŀƛƳŞ ǎŀ ǘǊŀƴǉǳƛƭƭƛǘŞΣ ǎŀ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞΣ ǎƻƴ ŜȄǘǊşƳŜ 

humiƭƛǘŞΦ !ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ǘƻǳǘ ƧƻǳŜǊ - un personnage 

enfantin ou machiavélique -, tout exprimer - la 

tendresse, la dureté, la méchanceté -, faire passer un 

ƛƴŎǊƻȅŀōƭŜ ǎǇŜŎǘǊŜ ŘΩŞƳƻǘƛƻƴǎ Řŀƴǎ ǎƻƴ ǊŜƎŀǊŘ Ŝƴ ǳƴ 

ǉǳŀǊǘ ŘŜ ǎŜŎƻƴŘŜΣ ƛƭ ǊŜǎǘŜ ŘΩǳƴŜ ƛƴŎǊƻȅŀōƭŜ ƳƻŘŜǎǘƛe. 

Il est étonnant, Grégory, sur un plateau ! Il arrive avec 

son fauteuil, son scénario et sa cigarette électronique 

Ŝǘ ƛƭ ƴŜ ōƻǳƎŜ ǇƭǳǎΦ Lƭ ƴΩŀ ŀǳŎǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǎǳǇŞǊƛƻǊƛǘŞ 

ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Řǳ ǘƻǳǘ Řŀƴǎ ƭŀ 

ƘƛŞǊŀǊŎƘƛŜ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ȅ ŀǾƻƛǊ au cinéma.  

Vous discutiez du film entre vous ? 

Non. Il y a une phrase qui revient tout le temps chez 

lui : « Je ne sais pas comment dire... η WΩŀƛƳŜ ŎŜǘǘŜ 

sincérité Υ ƛƭ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŜȄǇǊƛƳŜǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǾŜǳǘ 

signifier mais en fait il y parvient très bien, avec une 

grande profondeur et une grande sincérité.  Nous 

ŀƭƭƻƴǎ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ ōƛŜƴǘƾǘ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ŝǘ ƧΩŜƴ ǎǳƛǎ ǘǊŝǎ 

heureuse. 

 

Parlez-nous du tournage. 

Nous étions perdus dans un endroit isolé au fin fond 

du Cantal, nous tournions dans cette grange qui 

ƴΩavait pas été ouverte depuis cent cinquante ans, il 

Ŧŀƛǎŀƛǘ ŦǊƻƛŘΦ tƘȅǎƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ǊǳŘŜΦ aŀƛǎ 

agréable aussi : Eric travaille tellement son 

découpage en amont que les journées de travail sont 

très fluides. Il a son film dans la tête et nous entraîne 

dans son monde. 

 

Vous venez de publier « Du côté des Indiens », votre 

ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǊƻƳŀƴΦ [ΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ŀ-t-elle modifié votre 

Ŧŀœƻƴ ŘŜ ǾƻƛǊ Ŝǘ ŘΩŜȄŜǊŎŜǊ ǾƻǘǊŜ ƳŞǘƛŜǊ ŘŜ 

comédienne ? 

/Ŝƭŀ ŀ ǘƻǳǘ ŎƘŀƴƎŞ Ŝƴ ǊŞŀƭƛǘŞΦ WΩŀƛ ŜƴŦƛƴ Ǉǳ ƳŜ ƳŜǘǘǊŜ 

en adéquation avec ce que ƧŜ ǎǳƛǎΦ /Ŝƭŀ ƳΩŀ ŞǇŀƴƻǳƛŜΣ 

ƳΩŀ ŘƻƴƴŞ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ Lƭ Şǘŀƛǘ ǘŜƳǇǎΦ  
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Entretien avec Benjamin Lavernhe 
 

Quelle a été votre réaction en découvrant le scénario 

de « Délicieux » ?  

WΩŞǘŀƛǎ ŎƻƴǘŜƴǘ que ce soit si différent du « Goût des 

merveilles ηΣ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƧΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀƛǎ ǳƴ ŀǳǘƛǎǘŜΣ Ŝǘ 

ǘǊŝǎ ƘŜǳǊŜǳȄ ŀǳǎǎƛ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘΩǳƴ ŦƛƭƳ ŘΩŞǇƻǉǳŜΦ 

Cela nous entraîne ailleurs, dans un autre style de 

cinéma. Le pari de filmer la grande histoire derrière la 

ǇŜǘƛǘŜ ƳΩŀ ǎŞŘǳƛǘΦ tŀǊǘƛǊ ŘŜ ŎŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ǇƻǳǊ ŀǊǊƛǾŜǊ 

à la Révolution française, je trouvais ça gonflé. 

/ΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ŀƎǊŞŀōƭŜ ŘŜ ƭƛǊŜ ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŘΩ9ǊƛŎΦ Lƭ ȅ 

intègre toujours des didascalies très précises qui 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘ Ł ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŦƻǊǘ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ dès la 

lecture. Même si je sentais une rupture avec ses 

précédents longs métrages, je reconnaissais sa patte, 

son regard et la présence de thématiques récurrentes 

ŎƻƳƳŜ ƭŀ Řƛƭŀǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊŞǎŜƴǘ Ŝǘ ƭΩŞǾŜƛƭ ŘŜǎ ǎŜƴǎΦ 

 

Le duc que vous vous jouez dans le film représente 

ƭΩŀǊŎƘŞǘȅǇŜ ŘŜ ƭΩŀƴŎƛŜƴ ƳƻƴŘŜΧ 

9ǘ ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ƳƻǘƛŦ ŘŜ ǊŞƧƻǳƛǎǎŀƴŎŜΦ WΩŀƛ ŀŘƻǊŞ 

incarner cette figure, ce personnage ambigu, trouble. 

tƻǳǊ ƳƻƛΣ ŎΩŜǎǘ ǇǊŜǎǉǳŜ ǳƴ ǊŞǎƛǎǘŀƴǘ ŦŀŎŜ ŀǳ ƳƻƴŘŜ 

qui se prépare devant lui. Il a aussi un côté un peu 

salaud qui ne me déplaisait pas. Et il a de très belles 

scènes, ce duc ; très importantes dans le déroulement 

ŘŜ ƭΩƛƴǘǊƛƎǳŜΦ  

 

Dès la scène du banquet, on devine le lien 

ǉǳΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴǘ ǾƻǘǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŎǳƛǎƛƴƛŜǊΦ 

Mais la bienveillance avec laquelle il commente sa 

ŎǳƛǎƛƴŜ ǎΩŀǊǊşǘŜ ƴŜǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŞǾşǉǳŜ ǎΩŀŎƘŀǊƴŜ ǎǳǊ 

les Délicieux ǉǳƛ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŀǳ ƳŜƴǳ Χ ! ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ 

là, il se met à crier avec la meute. 

/ΩŜǎǘ ǳƴ ƘƻƳƳŜ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ǇŀǊŀƞǘ : il est 

ǘǊŝǎ ŀǘǘŀŎƘŞ Ł aŀƴŎŜǊƻƴ ǉǳƛ ŀ ǎŜǊǾƛ ǎƻǳǎ ǎƻƴ ǇŝǊŜΣ ƭΩŀ 

Ǿǳ ƎǊŀƴŘƛǊΣ ǎΩŜǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ƻŎŎǳǇŞ ŘŜ ƭǳƛ Ŝǘ ŀ ŞŘǳǉǳŞ 

ǎƻƴ ǇŀƭŀƛǎΦ [Ŝ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ŘƻƛǾŜ ŎŞŘŜǊ Ł ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜ 

ƭΩŞǾêque et retourner sa veste le rend malade.  Mais il 

ƴΩŀ Ǉŀǎ ƭŜ ŎƘƻƛȄ : ses invités, qui appartiennent tous à 

ƭŀ ŎƻǳǊΣ ŀƧƻǳǘŞǎ Ł ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΣ ǎƻƴǘ ǘǊƻǇ 

Ǉǳƛǎǎŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ ŀƎƛǊ ŀǳǘǊŜƳŜƴǘΦ Lƭ ǎŀƛǘ ǉǳΩƛƭ 

Ǿŀ ǇŜǊŘǊŜ ǎƻƴ ŎǳƛǎƛƴƛŜǊ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǾŞǊitablement un 

ŘǊŀƳŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛΦ {ƻƴ ƳƻƴŘŜ ǎΩŞŎǊƻǳƭŜΣ ƛƭ ǇŜǊŘ ǳƴ 

repère.  

 

 

Il ne sort de son état dépressif que lorsque 

Manceron lui sert une mayonnaise aux herbes 

durant leur entrevue au château. Diriez-Ǿƻǳǎ ǉǳΩƛƭ ȅ 

a un côté enfantin chez lui ? 

WŜ ǇŀǊƭŜǊŀƛǎ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ ; un lien 

autour de la cuisine. Lui et Manceron se connaissent 

et se comprennent mais aussi une co-dépendance. 

/ΩŜǎǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŎŜ ǉǳƛ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ǉǳŜ aŀƴŎŜǊƻƴ ŀƛǘ ǘŀƴǘ 

ŘŜ ǇŜƛƴŜ Ł ǎΩŞƳŀƴŎƛǇŜǊ Υ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǉǳŜ ƭǳƛ Řƻƴƴe 

ƭŜ ŘǳŎ ƭǳƛ ǇǊƻŎǳǊŜ ǳƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŜǎǘƛƳŜΦ aŀƛǎ 

ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊŜ ŦƛƭǎΣ ƎǊŀƴŘ ŀƳŀǘŜǳǊ ŘŜ WŜŀƴ-

Jacques Rousseau, va finalement lui permettre de 

ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǳǘƛƭŜΣ Ǉƭǳǎ ƧǳǎǘŜ Ŝǘ 

nécessaire de cuisiner pour le peuple que pour les 

puissants.  

 

Revenons à la scène, terrible, du banquet, où les 

convives en viennent à imiter le grognement des 

cochons pour humilier encore davantage 

aŀƴŎŜǊƻƴΧ 

9ƭƭŜ Şǘŀƛǘ ǘǊŝǎ ƧƻȅŜǳǎŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƧΩŞǘŀƛǎ ŜƴǘƻǳǊŞ ŘŜ 

comédiens amis, François de Brauer, Jérémie Lopez, 

!ƴǘƻƛƴŜ DƻǳȅΣ ǉǳΩ9ǊƛŎ Ŝǘ Ƴƻƛ Ŏƻƴƴŀƛǎǎƛƻƴǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 

deux et que nous étions très heureux de retrouver. 

aŀƛǎ ŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ ŀǳǎǎƛ ǘǊŝǎ ƭƻƴƎǳŜ Ŝǘ ǇƭŜƛƴŜ ŘΩŜƴƧŜǳȄ 



21 
 

ŦƻǊǘǎΦ Lƭ ǎǳŦŦƛǘ ǉǳŜ ƭΩŞǾşǉǳŜ ƧŜǘǘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŀǎǎƛŜǘǘŜ 

contenant le « délicieux ηΣ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜ ōǊƛǎŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ 

ǎΩŜȄŎƭŀƳŜ : « [ŀ ǘǊǳŦŦŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǇƻƳƳŜǎ ŘŜ ǘŜǊǊŜǎΣ ŎΩŜǎǘ 

bon pour les cochons ! » pour que tout bascule dans 

cette parodie infecte. Pour Manceron, cette scène 

agit comme un levier dramatique, à partir de là, il 

ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ǎΩŜȄŎǳǎŜΦ Ll va tenir bon et 

ǇŀǊǘƛǊΦ Lƭ ŀ ƭŜǎ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎ ŀǾŜŎ ƭǳƛΦ WΩŞǘŀƛǎ ǘǊŝǎ ƛƴǘƛƳƛŘŞ 

Ŝƴ ƭΩŀōƻǊŘŀƴǘΦ 

 

wŀŎƻƴǘŜȊΧ 

hƴ ŀ Ŝƴ ǘşǘŜ ŘŜǎ ƛƳŀƎŜǎ ŘŜ ŦƛƭƳǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ 

surtout le cinéma qui nous donne une idée de cette 

ŞǇƻǉǳŜΦ !ƭƻǊǎΣ ōƛŜƴ ǎǶǊΣ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǘƻǳǊƴŜǊΣ ƧΩŀƛ ǊŜǾu 

« Barry Lindon », de Stanley Kubrick, « Ridicule », de 

tŀǘǊƛŎŜ [ŜŎƻƴǘŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƭŀǎǎƛǉǳŜǎ ŜƴŎƻǊŜΣ Ƴŀƛǎ ƧŜ 

ƴŜ ǇƻǳǾŀƛǎ Ǉŀǎ ƳΩŜƳǇşŎƘŜǊ ŘŜ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ƧŜ ƴΩŀƭƭŀƛǎ 

ŦŀƛǊŜ ǉǳΩǳƴŜ ƛƳƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ŘǳŎǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘǎ 

barons que je venais de revoir au lieu de restituer une 

ǊŞŀƭƛǘŞ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƧŜ ƴΩŀǾŀƛǎ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŀŎŎŝǎΦ 

Cette impression de jouer à la manière de me 

ǘǊƻǳōƭŀƛǘΦ WΩŀǾŀƛǎ ǇŜǳǊ ŘŜ ǘƻƳōŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎŀǊƛŎŀǘǳǊŜΣ 

de sonner faux.  Allais-je être crédible en portant une 

ǇŜǊǊǳǉǳŜ ŀǳ ƳƛƭƛŜǳ ŘΩŀǳǘŀƴǘ ŘŜ Ŧŀǎte ? La 

ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŞƛǘŞ ŘŜ Ƴƻƴ ƧŜǳ ƴΩŀƭƭŀƛǘ-elle pas gêner la 

crédibilité ? 

 

 

/ƻƳƳŜƴǘ ƭΩŀǾŜȊ-vous domptée ?  

9ƴ ƳŜ ƧŜǘŀƴǘ Ł ƭΩŜŀǳ Ŝǘ Ŝƴ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ŀǳ ǘŜȄǘŜ 

Ŝǘ Ł ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΦ WΩŀƛ ŜǎǎŀȅŞ ŘΩƻǳōƭƛŜǊ ŎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΦ 9ǘ 

je me suis aussi souvenu du « Marie-Antoinette », de 

Sofia Coppola, très moderne et aux antipodes de mes 

Şǘŀǘǎ ŘΩŃƳŜΦ  

 

Autre scène délicate, celle de la fin du film, où le duc 

est à la fois confronté aux accusations de Louise 

(Isabelle Carré) dont il a fait assassiner le mari, et se 

retrouve à partager son repas avec le peuple... 

[Ł ŜƴŎƻǊŜΣ ŎŜǘǘŜ ǎŎŝƴŜ Ŝǎǘ ǊŜƳǇƭƛŜ ŘΩŜƴƧŜǳȄΦ aƻƴ 

ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǎƴƻōΣ ǇŞŘŀƴǘ Ŝǘ 

cruel Υ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ƳŜǳǊǘǊƛŜǊΦ 9ǘ ƛƭ 

arrive après avoir fait lanterner Manceron durant tout 

le film ς ce qui, par parenthèses, est très audacieux de 

ƭŀ ǇŀǊǘ ŘΩ9ǊƛŎΦ  

Désillusion après désillusion, ce sont les 

manquements du duc qui ont fini par construire la 

destinée de Manceron. Et, quand il débarque enfin au 

ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘΣ ƭŀ ǘŜƴǎƛƻƴ ŘǊŀƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŘΩŀutant plus 

ŦƻǊǘŜ ǉǳΩƻƴ ǎŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ǎΩƛƭ ƴŜ Ǿŀ Ǉŀǎ şǘǊŜ ŀǎǎŀǎǎƛƴŞ Ł 

ǎƻƴ ǘƻǳǊΦ aŀƛǎ ƴƻƴΣ ŎŜ ǉǳƛ ƭŜ ǘǳŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭΩƘǳƳƛƭƛŀǘƛƻƴΣ ƭŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜǎ ƎŜƴǎ Řǳ ǇŜǳǇƭŜ ǉǳƛ ƭΩŜƴǘƻǳǊŜƴǘ Ŝǘ ǎŜ 

montrent menaçants. Ils lui ôtent sa perruque, il est 

découvert, il est pathétique, réduit à néant parce que 

ŘŞƳŀǎǉǳŞΦ /ΩŜǎǘ ƭŀ ǇƛǊŜ ŘŜǎ ǇǳƴƛǘƛƻƴǎΣ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ 

lourde que le poison. Cet homme est décapité.   

/ΩŜǎǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀǾƛŜȊ DǊŞƎƻǊȅ 

DŀŘŜōƻƛǎ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜΧ 

Grégory avait déjà quitté la Comédie Française 

ƭƻǊǎǉǳŜ ƧΩȅ suis entré. Nous nous étions vaguement 

ŎǊƻƛǎŞǎ ǎǳǊ ǳƴ ŎƻǳǊǘ ƳŞǘǊŀƎŜ ŘΩ!ƴƴŜ YŜǎǎƭŜǊ ǇǳƛǎΣ Ǉƭǳǎ 

récemment, dans le public alors que nous assistions 

ŀǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ŘΩǳƴ ŀƳƛ ŎƻƳƳǳƴ ǎŀƭƭŜ wƛŎƘŜƭƛŜǳ Ł ƭŀ 

Comédie Française. Nous avions échangé quelques 

mots : « Ah, mais tu es dans « Délicieux » ! » « Ah, 

Ƴŀƛǎ Ƴƻƛ ŀǳǎǎƛΣ ŎΩŜǎǘ ŎƘƻǳŜǘǘŜΣ ƻƴ Ǿŀ ǎŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊΣ ƛƭ 

est bien ce film hein ! η WŜ ƭǳƛ ŀǾŀƛǎ ǳƴ ǇŜǳ ǇŀǊƭŞ ŘΩ9ǊƛŎ 

Besnard que je connaissais déjà. Lui et moi nous 

sommes très bien entendus. Nous avons aimé les 

scènes que nous avions ensembles ; des joutes qui 

nous évoquaient les westerns de notre enfance. 

 

Comment est-ce de retrouver un réalisateur avec 

lequel on a déjà travaillé ? 

WΩŀƛ ǊŞŀƭƛǎŞ Ł ǉǳŜƭ Ǉƻƛƴǘ ŎΩŞǘŀƛǘ ŀƎǊŞŀōƭŜΦ WŜ Ŏƻƴƴŀƛǎ 

ƭΩŜȄƛƎŜƴŎŜ ŘΩ9ǊƛŎΣ ƧΩŀƛ ŎƻƴŦƛance en lui. De son côté, il 

ǎŀƛǘ ƧǳǎǉǳΩƻǴ ƧŜ ǎǳƛǎ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀƭƭŜǊΦ Lƭ ƴŜ ƳŜ ƭŃŎƘŜ ǇŀǎΦ 

/ƘŀŎǳƴ ǎŀƛǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ŜȄƛƎŜǊ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ bƻǳǎ 

ƴΩŀǾƻƴǎ ƴƛ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ŎƻƳǇƭŀƛǎŀƴŎŜ ƴƛ ŘŜ ǇƻƭƛǘŜǎǎŜΣ 

ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉƭǳǎ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƴƻǳǎ ǇŀǊƭŜǊΣ ƻƴ ǎŜ 

comprend.  Et tant qǳŜ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ ƭŀ ōƻƴƴŜ 

prise, nous refaisons. Il ne lâche jamais, moi non plus. 

WǳǎǉǳΩŁ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ƭΩŞǾƛŘŜƴŎŜΣ ŎŜǘǘŜ ŦŀƳŜǳǎŜ 

« bonne » dont nous seuls avons la clé.  
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Avez-Ǿƻǳǎ Ŝǳ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǾƻƛǊ Ǿǳ ŞǾƻƭǳŜǊ Ŝƴ 

cinq ans ?  

A la projection de « Délicieux » qui était organisée 

ǇƻǳǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜΣ 9ǊƛŎ ŀ Ŝǳ ŎŜǘǘŜ ǇƘǊŀǎŜ ŀǎǎŜȊ ƧƻƭƛŜ : « Je 

crois, nous a-t-il dit, ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ Ŧƻƛǎ 

où le film ressemble à celui que je voulais faire. »  Je 

ƭΩŀƛ ǎŜƴǘƛ ƘŜǳǊŜǳȄΦ 9ǘ ƧŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǎ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ 

particulièrement fier de ce film qui mêle si 

harmonieusement le fond et la forme. On en sort 

plein, intellectuellement autant que sensoriellement. 
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Entretien avec Guillaume de Tonquédec 

 

Parlez-ƴƻǳǎ ŘŜ Ǿƻǎ ǊŜǘǊƻǳǾŀƛƭƭŜǎ ŀǾŜŎ 9ǊƛŎ .ŜǎƴŀǊŘΧ 

« [Ω9ǎǇǊƛǘ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ », son précédent film, avait été 

pour moi une aventure artistique et humaine très 

ŦƻǊǘŜΣ ǘǊŝǎ ƛƴǘŜƴǎŜΦ [ƻǊǎǉǳΩ9ǊƛŎ ƳΩŀ ǇǊƻǇƻǎŞ ŘŜ 

réembarquer avec lui sur « Délicieux ηΣ ƧΩŀƛ ǇŜƴǎŞ 

« oui » avant même de découvrir le scénario Υ ƧΩŀǾŀƛǎ 

avant tout envie de le retrouver. La lecture a 

ŎƻƴŦƛǊƳŞΣ ǎΩƛƭ Ŝƴ Şǘŀƛǘ ōŜǎƻƛƴΣ Ƴƻƴ ŎƘƻƛȄ Υ ŎΩŞǘŀƛǘ 

ƳŜǊǾŜƛƭƭŜǳǎŜƳŜƴǘ ŞŎǊƛǘΦ WΩŀƛ ŀƛƳŞ ŎŜǘǘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŜ 

raconter la grande histoire à travers la petite et de le 

faire si brillamment. JΩŀƛ ŀƛƳŞ ƭŀ ŘŞƭƛŎŀǘŜǎǎŜ ŀǾŜŎ 

ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ ŞǾƻƭǳŜΣ ƧΩŀƛ ŀƛƳŞ 

ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘΩŀƳƻǳǊ ǉǳƛ ƭƛŜ ǇŜǳ Ł ǇŜǳ aŀƴŎŜǊƻƴ Ł 

Louise, et tous ces niveaux de lectures auxquels le film 

ƴƻǳǎ ŎƻƴǾƛŜΦ /ΩŞtait un projet gourmand, dans tous 

ƭŜǎ ǎŜƴǎ Řǳ ǘŜǊƳŜΧ 

 

aŀƛǎ ǳƴ ǊƾƭŜ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜΣ ŎŜǘǘŜ ŦƻƛǎΧ 

Je préfère trois magnifiques scènes dans un grand film 

ǉǳΩǳƴ ǊƾƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Řŀƴǎ ǳƴ ŦƛƭƳ Ƴŀƭ ŞŎǊƛǘΦ !ǾŜŎ 9ǊƛŎΣ 

ǎǳǊǘƻǳǘ ŀǾŜŎ 9ǊƛŎΣ ƧŜ ǎŀǾŀƛǎ ǉǳŜ ƧΩŀƭƭŀƛǎ ǇŀǎǎŜǊ Ŏƛƴǉ ou 

six journées délicieuses et passionnantes. LΩƛŘŞŜ ŘΩǳƴ 

compagnonnage artistique avec certains metteurs en 

ǎŎŝƴŜ ƳŜ ǘƻǳŎƘŜ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘΦ WΩȅ ǊşǾŀƛǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ƧΩŀƛ 

ŘŞōǳǘŞ Řŀƴǎ ŎŜ ƳŞǘƛŜǊ Ŝǘ ƧΩȅ ŀŎŎƻǊŘŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ 

ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜΦ 

Avez-Ǿƻǳǎ ŞǘŞ ǎǳǊǇǊƛǎ ǉǳΩƛƭ Ǿƻǳǎ Ǉropose ce 

ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ǇŜǳ ǎȅƳǇŀǘƘƛǉǳŜ ŘΩƛƴǘŜƴŘŀƴǘ chargé 

ŘΩŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊ ƭΩƻǊŘǊŜ ƳƻǊŀƭ et social? 

WΩŀŘƻǊŀƛǎ ŎŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜΣ ŎŀǊǊŞƳŜƴǘ ŀƴǘƛǇŀǘƘƛǉǳŜ 

ŘǳǊŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘǊƛƎǳŜΦ Il ƴΩŜǎǘ 

que ƭΩƛƴǘŜƴŘŀƴǘΣ ƛƭ ŀΣ ōƛŜƴ ŜƴǘŜƴŘǳΣ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ŀǳ-dessus 

de lui, mais prend énormément de plaisir à faire 

appliquer les règles. En bon manipulateur, il jouit 

profondément de son pouvoir de petit chef. Avouons-

ƭŜΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ƎŜƴǊŜ ŘŜ ǊƾƭŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƳŜ ǇǊƻǇƻǎŜ 

ŘΩŜƳōƭŞŜΣ Ŝǘ ŎŜƭŀ ƳΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƛǘ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ 

raƛǎƻƴǎ ǉǳƛ ǇƻǳǎǎŀƛŜƴǘ 9ǊƛŎ Ł ƳŜ ƭΩƻŦŦǊƛǊΦ  

 

Que vous a-t-il dit ?  

Eric trouvait intéressant que le personnage ne soit pas 

ŀǘǘŜƴŘǳΣ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀƛǘ Ǉŀǎ ŎŜ visage fermé, dur et négatif, 

ǉǳΩƻƴ ƛƳŀƎƛƴŜ souvent de façon un peu 

ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜƭƭŜΦ 9ǘ ƛƭ ȅ ǘŜƴŀƛǘ ŘΩŀǳǘŀnt plus que celui-

Ŏƛ Ǿŀ ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ Ŝǘ ǎΩƛƭƭǳƳƛƴŜǊ Ł ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ŦƛƭƳΦ 5ŀƴǎ 

la toute dernière partie, il devient gourmand, 

bonhomme, joyeux et accueille même la Révolution 

ŀǾŜŎ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ǇƭŀƛǎƛǊΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ Ǉersonnage qui sert 

vraiment de point de bascule Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜΦ hƴ 

devait pouvoir croire à son évolution.  

 

« {ƛ ƻƴ ōƻǳƭŜǾŜǊǎŀƛǘ ƭΩƻǊŘǊŜ ŞǘŀōƭƛΣ ŎŜ ǎŜǊŀƛǘ ƭŜ 

chaos », dit-ƛƭ Ł aŀƴŎŜǊƻƴΣ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŜ ǎŜǎ ǾƛǎƛǘŜǎ 

ŀǳ ǊŜƭŀƛǎ Ŝǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ǾƛŜƴǘ ƭǳƛ ǇǊŞƭŜǾŜǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ 

impôt de la part du ducΧ 

/ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩŀŦŦƛǊƳŜƴǘ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜƴŀƴǘǎ ƻǳ 

ƭŜǎ ǇǊƻǘŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ Şǘŀōƭƛ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎŜƴǘŜƴǘ 

ǎƻǳǊŘǊŜ ŘŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ǊŞǾƻƭǳǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎΦ 9ǳȄ ƴΩƻƴǘ 

aucune envie que les choses changent. Et ce 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǊŞŀŎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 

savoureux et malin dŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ que nous 

savons tous ce qui va arriver. Mais cet intendant est 

également réaliste et malin : il pourrait choisir de 

ŘƛǎǇŀǊŀƞǘǊŜ ŀǾŜŎ ƭΩŀƴŎƛŜƴ ƳƻƴŘŜΦ tŀǎ Řǳ ǘƻǳǘΣ Ŝƴ ōƻƴ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǎǘŜ Ŝǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ǾŜǳǘ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ 

dans le nouveau, il tourne casaque et va certainement 

ŘŜǾŜƴƛǊ ǳƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ƳŀƞǘǊŜ ŘΩƘƾǘŜƭΦ /Ωest le 

ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩIƛǎǘƻƛǊŜ ; ils ont été nombreux à 

suivre le même chemin.  

 

Quel travail en amont avez-vous effectué avec Eric 

Besnard ?  

WΩŀƛ Ŧŀƛǘ ǳƴŜ ƭŜŎǘǳǊŜ ŀǾŜŎ ƭǳƛΣ ǎŜǳƭ Ł ǎŜǳƭΦ WΩŀƛƳŜ 

ōŜŀǳŎƻǳǇ ŎŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ƻǴ ƭΩƻƴ ǇŀǊƭŜ Ł ōŃǘƻƴǎ ǊƻƳǇǳǎΣ 

et texte en mains, avec le réalisateur des scènes et du 

ǊƾƭŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ǘǊŝǎ ǇǊƻǇƛŎŜ ŀǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ 

ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜΦ tŜƴŘŀƴǘ ŎŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎΣ ƧŜ ǇŀǎǎŜ Ƴƻƴ 

temps à griffonner des notes parfois anodines mais 
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ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ƳŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩƛƴŎŀǊƴŜǊ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ŀǳ 

moment du tournage. Avec Eric, il y a eu aussi de 

ƭƻƴƎǳŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ŎƻǎǘǳƳƛŝǊŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ŀǊǊƛǾŜǊ Ł 

ƭŀ ŎƻƴŦŜŎǘƛƻƴ ǇŀǊŦŀƛǘŜ Řǳ ŎƻǎǘǳƳŜΦ 9ǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ 

égaƭŜƳŜƴǘ ǘǊŝǎ ƭƻƴƎǳŜǎΣ ŘΩŜǎǎŀȅŀƎŜǎ ǇŜǊǊǳǉǳŜǎΦ WΩŜƴ 

ai essayées de beaucoup de formes avant de trouver 

ƭŀ ōƻƴƴŜΦ 9ƭƭŜ ŘŜǾŀƛǘ ƳŜ ŘƻƴƴŜǊ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 

ŘΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ǉǳŜ ƧŜ ƭΩƾǘŜ Ł ƭŀ Ŧƛƴ Ŝǘ ǉǳŜ ƧŜ ǊŞǾŝƭŜ ŀƭƻǊǎ 

une nouvelle personnalité. Et puis, évidemment, nous 

avons fait tous ensemble une lecture de groupe avec 

ǘƻǳǘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜΦ  

 

Est-ŎŜ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ ǎǳǊ ǳƴ ǇƭŀǘŜŀǳ ƻǴ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŀ 

déjà pris ses habitudes ?  

Pas sur « Délicieux » où le fait que Benjamin Lavernhe 

et moi apparaissons de manière épisodique faisait 

ŘŞƧŁ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜΦ bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ƭŁ ǇƻǳǊ 

bouleverser la narration, faire éclater les choses et 

remettre en question la vie des autres personnages. 

/ΩŞǘŀƛǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘΣ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΦ bƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎŜƴǘƛƻƴǎ 

un peu comme des effaroucheurs au milieu de 

ƭΩƘƛstoire.   

 

±ƻǳǎ ƴΩŀǾƛŜȊ ŜƴŎƻǊŜ ƧŀƳŀƛǎ ǘƻǳǊƴŞ ŀǾŜŎ DǊŞƎƻǊȅ 

Gadebois.  

9ǘ ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǇŀǎǎƛƻƴƴŀƴǘŜΦ WŜ ƭΩŀŘƳƛǊŜ 

énormément. Grégory a une qualité absolument 

essentielle que peu acteurs possèdent ou que 

ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƻǳōƭƛŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Υ ǎƻƴ ŞŎƻǳǘŜΦ WŜ ƭΩavais 

mesurée en allant le voir jouer au théâtre et au 

ŎƛƴŞƳŀΦ WΩŀƛ Ǉǳ ƭΩŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ŘŜ ǇǊŝǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎŎŝƴŜǎ ǉǳŜ 

nous avons eues tous les deux ; lui plutôt taiseux dans 

son rôle, moi, plutôt bavard dans le mien.  Avec lui, 

ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎŜ ǘŀƛǘΣ ǳƴ ŘƛŀƭƻƎǳŜ ǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

ǊŜƎŀǊŘǎΣ ƭŜǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƛƻƴǎΣ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ǾƛǎŀƎŜΦ 

aşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŘŜ ŘƻǎΣ ƻƴ ǎŜƴǘ ǎƻƴ ŞŎƻǳǘŜΣ ǎŀ 

ǊŜǎǇƛǊŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ƻƴŘŜǎ ǉǳΩƛƭ ŘŞƎŀƎŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ƛƳƳŜƴǎŜ 

acteur.   

« Délicieux » a été tourné dans le Cantal et célèbre, 

ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŦŀœƻƴΣ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ Ŝǘ ǎŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎΧ 

En ce sens il est très moderne. La nature est très 

importante pour Eric ; un personnage à part entière. 

Il aime la filmer, lui rendre hommage Τ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳΩƛƭ 

aime filmer les natures mortes. Tous les plans de son 

film pourraient être des tableaux.   

 

De votre expérience dans « [Ω9ǎǇǊƛǘ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ » à 

celle de « Délicieux », avez-vous eu le sentiment de 

voir Eric Besnard évoluer dans son travail ?  

Je ne crois pas le trahir en disant que « [Ω9ǎǇǊƛǘ ŘŜ 

famille ηΣ ǉǳΩƛƭ Ǿƻȅŀit comme un hommage à son père 

disparu, a été pour lui un film bascule. Le film de 

ƭΩŞƳŀƴŎƛǇŀǘƛƻƴ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜΦ /ƻƳƳŜ ǎΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ŜƴǾƛŜ 

ŘΩŀƭƭŜǊΣ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ǇƭǳǎΣ ǾŜǊǎ ŎŜ ǉǳƛ ƭŜ ǘƻǳŎƘŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ 

intimement. Derrière son allure impressionnante de 

viking, Eric cache une délicatesse bouleversante.  
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