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Les Filles d’Olfa possier be PressE

La vie d'Olfa, Tunisienne et mére de 4 filles, oscille
entre ombre et lumiére.

Un jour, ses deux filles ainées disparaissent.
Pourcomblerleurabsence, laréalisatrice Kaouther

Ben Hania convoqgue des actrices profession-
nelles et met en place un dispositif de cinéma
hors du commun afin de lever le voile sur I'histoire
d'Olfa et ses filles.

Un voyage intfime fait d'espoir, de rébellion, de
violence, de transmission et de sororité qui va
questionner le fondement méme de nos sociétés.




Aprés La Belle et la Meute et homme qui a vendu sa
peau vous souhaitiez revenir a la forme du documentaire
avec laguelle vous vous étiez fait connaitre ?

Ce projet est beaucoup plus ancien. Il a debute en 2016
alors que j'étais en frain d'achever zZzaineb n‘aime pas la
neige, un documentaire qui a occupe sixans de mavie, ou
j'ai filmeé la vie d'une adolescente. A la radio, j'ai entendu
Olfa parler de I'histoire tragique de ses filles. J'ai ete inter-
pellée, bouleversee par son recit. La aussi, il s'agissait de
I'histoire d'une mere et de ses quatre filles adolescentes.
Olfa m'a immediatement fascinee. J'ai vu en elle un for-
midable personnage de cineéma. Elle incarnait une mere
avec toutes ses contradictions, ses ambiguites, ses
zones froubles. Son histoire complexe, terrible me han-
Tait et j'avais envie de I'explorer, de comprendre sans sa-
VvOoir comment faire. J'ai donc appelé le journaliste et il ma
donné son numero de felephone pour que NoUs NouUs
rencontrions. Tout a commence comme ca.

L'histoire d'Olfa est-elle connue en Tunisie ?

Disons gu’'au moment ou je la contacte, elle est passée
de nombreuses fois a la radio et a la télévision. Mais il faut
comprendre gu'a cefte époque, ce type de fait divers est
monnaie courante. Ce qui m'a intéresseée avec Olfa est
qu'il s'agit d'une histoire de femmes, de mere, de filles.

Vous pensiez en faire une fiction ?

Je suis passeée par différentes etapes. Dans un premier
temps, je me suis d'abord dit que jallais la filmer avec les
deux filles qui lui restent pour exprimer l'albbsence des deux
autres. J'ai commenceé a les filmer en 2016 puis encore en
2017. Mais quelque chose ne marchait pas. Comment ra-



viver les souvenirs sans les embpellir, les fransformer, sans
se donner le beau role, sans edulcorer la verite? Comment
reussir a convoguer ce qui a eu lieu et qui n'est plus la?
Comment affronter la verité de son propre passe des an-
nees apres? Mais le plus probleématique selon moi, c'est la
facon dont Olfa jouait un roéle. A partirdu moment ol j'avais
allumeé ma camera, elle s'est mise a jouer un role en parti-
culier.J'ai dU arréter le tournage car j'ai fini par comprendre
que j'allais tomber dans le piege qu'elle me tfendait.

Quel réle jouait-elle et quelle était la nature de ce piege ?
J'airemarqué gu’'on se comporte souvent dans la vie en
étant influence par des clichés vus a la télé ou dans les
medias. Olfa avait ete formateée par les journalistes. Elle
jouait - avec un grand talent de tragedienne - le rOle de la
mere eploreée, hystérique, accabléee de culpabilité. La plu-
part de ces reportages n‘autorise pas a explorer les dif-
férentes dimensions d'un individu. Or Olfa est tellement
exubérante, tellement ambigué, tellement complexe gu'il
estimpossible de n‘en présenter qu'une seule facette. Or,
creuser les confradictions, les sensations, les émotions
demande un femps que les journalistes n‘'ont pas. C'est
le role du cinéma d‘al-
ler explorer ces zones-lg,
ces ambiguités de I'ame
humaine. J'ai commenceé
alors a envisager ce film
comme un laboratoire
thérapeutique de convo-

cations de souvenirs.

C'est a ce moment-la que vous choisissez de faire appel a
Hend Sabri pour confronter Olfa a son double fictionnel ?

Quand je me suis rendue compte que ce que j'avais
tourneé n'etait pas intféressant, je me suis concentree sur
L’homme qui a vendu sa peau. Tout au long de ce tour-
nage, j'ai pu laisser reposer cetfte histoire. Je ne savais
méme pas si jallais la reprendre. Mais comme je n‘aime
pAas commencer quelgue chose et ne pas le terminer,



j'Y suis revenue. J'avais davantage de recul, j'y vovyais
plus clair. Je souhaitais dorenavant filmer Eya et Tayssir,
les deux benjamines que j'avais appris a connaitre sur
les difféerents fournages. Mais alors que Nnous efions en
plein confinement, j'ai réalisé que la meilleure facon de
remettre Olfa sur le terrain du reel et de ses propres sou-
venirs etait de faire un documentaire sur la preparation
d’'une fausse fiction qui ne verrait jamais le jour. A partir
de tout ce qu'Olfa m'avait raconté, j'ai elabore un scena-
rio avec Eya et Tayssir sur la preparation d'une fiction ou
des comediens rencontrent de vrais protagonistes pour
mieux incarner leur veécu.

Qu'est-ce que vous espeériez obtenir d'un tel proceéde ?
Il fallait confronter Olfa a de vrais comediens dont c'est
le metier. Ce ne sera dorénavant plus elle la comeédienne
Mmais les autres. IIs allaient servir a Olfa et sesfilles de reve-
lateurs pourlesaideratrouverleurverite intérieure. J'avais
besoin d'actrices pour jouer ses filles absentes et d'une
comeédienne pour la guestionner, l'aider a saisir les enjeux
de certains grands evenements de sa vie. Ce n‘était pas la
reconstitution des souvenirs qui m'intféressait mais leurs
échanges pour y parvenir. J'intervenais dans le film en
tant que réalisatrice pour les guider, chercher avec elles



tandis qu’'Olfa racontait et analysait en deétails les grands
episodes marquants de sa vie. En lui posant des ques-
tions sur des détails préecis, sur ses moftivations, Hend
Sabri permet a Olfa de revenir sur son passeé sans com-
plaisance. Si Olfa éfaif restée seule avec moi, elle m‘aurait
encore servi la méme histoire, le méme cliché.

Hend Sabri est une star. Olfa n'a-t-elle pas craint qu'elle
lui fasse de I'ombre et prenne trop de place ?

AU confraire. Elle a songé qu’enfin, on allait la croire!
Olfa pense que personne ne I'a jamais crue car elle n‘a
aucune notoriete. Cette grande actrice allait lui appor-
ter cette crédibilité dont elle avait besoin pour gque son
histoire puisse enfin étre entendue. |l faut dire que lors-
qu’elle a commenceé a donner des interviews en 2016,
Olfa a souvent éte calomniée, lyncheée et insultée. Grace
a Hend Sabri, elle allait enfin étre entendue avec respect.
Quand je lI'ai compris, ca m'a donne envie d'experimen-
ter beaucoup de choses sur le fournage.

Ce double jeu entre Olfa et Hend Sabri finit presque par
nous faire douter de la réalité de ce que nous regardons.
Etait-ce votre désir de provoquer ce trouble ?

Vous n'étes pas le seul a me dire ca! Mon passe de do-
cu-menteuse sur Le Challat de Tunis me colle a la peau.
Kiarostami disait que savoir ce qui est vrai ou faux n'est
pas important, on peut mentir au cinéma du moment que
I'on parvient a deégager une veérité profonde. C'est ca qui
compte! Pour moi I'essentiel, c'est de toucher les specta-
teurs en leur révéelant cette verité plus profonde.

En effet, il est difficile de ne pas songer a Close-up
d’Abbas Kiarostami. Aviez-vous cette référence en téte
pendant I'écriture du film ?

Deux films ont change mon rapport au cinema: Close-
up et F for Fake d’'Orson Welles. Grace a eux, je me suis
rendu compte que le cinéma pouvait permettre un large
champ d'expéerimentations. Je souhaitais quelque chose
de brechtien dans mon film, ou il serait permis de jouer la



« Depuis mes débuts,
7’aime explorer les liens
ténus entre fiction

et documentaire. »

~

scene tout en reflechissant a cette méme scene. Je vou-
lais que I'on puisse passer de vrais moments de jeu a des
moments de reflexion sur le jeu. La frontiere devait deve-
Nir indistincte puisqu’on passe notfre tfemps a jouer dans
la vie et encore davantage devant la caméra. Olfa et ses
filles sont d'immenses comediennes dans la vie. Je sou-
haitais eégalement documenter la double nature de l'ac-
teur. Depuis mes debuts, j'aime explorer les liens tfenus
entre fiction et documentaire. Ca fraverse tfous mes films.

Pourquoi avez-vous choisi de tourner dans un seul
décor?

L'univers de ce film est infrospectif, je n‘avais donc
pas besoin d'avoir des décors retfravailles. J'avais juste
Pbesoin d'une unité visuelle, stylistique. On a donctrouve
ce vieil hOtel bas de gamme de Tunis qu’on a tfransforme
en studio de cinéma. Je savais que les spectateurs se-
raient capables de lier les eléments entre eux sans que
NOUS SOyons obligés de tout reconstituer. J'avais en téte
le décor sur plateau trace a la craie de Dogville de Lars
von Trier, un film qui M'a beaucoup fascine. J'avais juste
pbesoin d'un grand decor qui me permettrait de po-



ser simplement un contexte comme celui du poste de
police. Comme je savais que nous allions explorer en-
semble des sujetfs infimes, sensibles et douloureux, je
Nne voulais pas avoir a supporter les mémes contfraintes
que celles d'un fournage classique. J'ai voulu tout re-
duire a I'essentiel.

VOs collaborateurs avaient-ils conscience qu'ils allaient
participer a une telle expérience intime et parfois
douloureuse ?

Quand je les ai Tous reunis, je leur ai propose d'ecrire
une constitution collective ou chacun pourrait exprimer
ce gu'il n‘aime pas sur un plateau de cinema. Il fallait que
tout le monde se sente en confiance pour permettre a
Olfa et sesfilles de cheminer ensemble. Quoi de plus dé-
licat que de passer du temps avec ces femmes explorant
devant nous leur intimité et les zones les plus froubles
de leur viel Pour gue les conditions soient idéales, nous
avons constitué une equipe en majorite feminine. En

somme, NOUS avons cree les condi-
tions d'une thérapie a la fois pour
elles et pour le groupe tout entier.
Tout ce qui s'est passe au cours de
ce tournage a remueé des choses
tres fortes en chacun de nous. Moi-
méme si control freak, j'ai ete telle-
ment submergee par lI'emotion que
j'ai db plus d'une fois me ressaisir
pour réflechir a I'emplacement de ma cameéra. Malgre la
complexité du dispositif, nous avons tous senti gu'il était
en frain de se produire quelgue chose de precieux.

Pourquoi avez-vous choisi un seul comeédien pour jouer
les rares hommes de cette histoire ?

On en revient encore a Dogville et @ ma croyance
dans la capacité des spectateurs a pouvoir relier les
pOoIiNTsS entre eux, a comprendre qu'un seul comedien
jouerait tous les hommes de cette histoire. Ce qui m'a
frappé dans la vie d'Olfa et ses filles, c'est I'albbsence des



hommes. Dés gu'un homme rentre dans leur existence,
elles le virent. Les hommes autour d'elles ne peuvent pas
leur survivre. Il y a chez elles un rapport fres complexe a
la masculinité. Olfa incarne quelgue chose d‘a la fois fres
féminin et tres masculin. Elle dit de son mari qu'elle est
plus masculine que Iui.

D'une certaine facon, comme fous les hommes ont efe
gjectes de leur groupe, c'est comme si fous les hommes
N'‘en étaient qu'un seul, d'ou mon envie de les faire jouer
par un seul comedien.

Au cours d'une scéne particulierement rude,

le comédien craque sur le tournage et vous demande

de vous entretenir avec lui hors caméra.

Pourquoi avez-vous choisi de garder ce moment-la ?
Comme je vous disais, c’est aussi un film sur le travail

des acteurs. Je trouvais intéressant de montrer de quelle




facon un comedien peut éfre affecte et submerge par
I'atrocité du reel. D'ailleurs Hend Salbri en parle au debut
du film, du fait gu’'un acteur apprend a se proteger pour
ne pas éfre submerge ou affecte par le personnage.
Madj n'était pas au courant de tfout ce gue Nous avions
fait en amont avec les filles, notam-
ment avec des psychologues. Selon
Ui, on Ne pouvait se permettre d'ob-
Tfenir de tels aveux devant une came-
ra. Il Trouvait que cette parole intime
N‘aurait pas du quitter le cabinet d'un
psychologue. Quand on est face a de
telles réevelations sur la vie des gens, |l
faut se poser mille questions ethiques.
Il ignorait mon implication et pensait
que je ne me les éfais pas posees. Du coup, il a voulu
arréter la scene. De mon cote, il fallait gque je montre son
désarroi et exposer ses doutes de comedien. Par ail-
leurs, cette scéne s'achéeve par l'infervention de Eya qui
exprime son besoin de la fourner. Sans cette reaction, je
N‘aurais sans doute pas laisse la scene.

Leur force de résilience est phénoménale.

Quand le film commence, il est surprenant de

les voir si radieuses, si souriantes alors qu’'on s'attend
a retrouver des femmes éploreées.

Absolument. Elles sont comme ca dans la vie. Elles me
parlent d’'norreur, de tragedies et je suis morte de rire. Je
voulais montrer ce contraste enfre ce qu'on raconte et
la facon dont on le raconte. C'est tres precieux. Le cineé-
ma est capable de montrer ca. Je crois aussi que le film
leur a fait du bien, il leur a servi d'expérience therapeu-
tique. Elles ont enormement donne et je crois pouvoir
dire qu’elles ont recu en retour. Elles le disent d'ailleurs.
Ce film leur a permis de s'exprimer. Si jusqu’alors elles
N'avaient pas de voix, on leur a offert une ecoute. Quand
elles ontvu le film, leur premiéere réaction a éte « merci, tu
as porte notre voix. »



Aviez-vous déja I'image finale en téte en écrivant ce film ?

Je savais que je ferminerai sur cette image précise. A
partir des éléments que j'avais filmés en 2016/2017, ain-
Si que des nombreuses anecdotes, j'ai écrit un scénario
sans dialogues constitué uniguement de scenes-clés
de leurs vies qui me paraissent significatives. Si ce scé-
nario etait un peu confus et non chronologique, je savais
Nnéanmoins que je terminerai sur cette image parce que,
comme le dit Olfa, ce film c'est d'abord une reflexion sur
la fransmission mere-filles des tfraumas. Olfa a inflige a
ses filles cerftains sevices qu'elle-méme avait subis en-
fant. La fransmission mere-filles des fraumas court par-
tout dans ce film. C'est I'histoire d’'une malédiction car, a
son tour, cette petite fille demandera des reglements de
compte a sa mere. C'est pourquoi je voulais conclure de
cette maniere.

De quoi est constituée cette malédiction qui se transmet
de mere enfille?

C'est une forme réfrograde du patriarcat que les
femmes doivent intégrer pour survivre. Elles n‘ont pas
le choix. Olfa a beau ne pas respecter les hommes, elle
incarne une des formes de ce patfriarcat. Quand on vient
d'un milieu modeste comme le sien, le choix pour une
jeune fille est restreint : devenir prostituee ou une sainte
Nitouche. Il Ny a pas de place pour la nuance. Comme
elles sont belles — c'est leur autre malédiction - ses filles
ontchoisila saintete et méme au-dela de la sainftete, elles
ont souhaité la mort |

Au travers des quatre portraits que vous faites de ces
jeunes femmes, est-ce aussi un film sur I'adolescence ?
Je dirais que c'est principalement un film sur l'ado-
lescence, ce gouffre entre I'enfance et I'age adulte, ou
soudain on cherche a comprendre et parfois méme a
experimenter l'idéee de la mort, comme le montre l'une
des filles qui voudrait dormir dans une fombe. Mais
alors méme qu’on joue avec la mort, c'est la periode ou
I'on cherche un idéal de vie en s'inquiétant de son envi-



ronnement social et du sort de I'hnumanite fout entiere.
Je pense que les filles eétaient a la recherche de quelgue
chose qui leur manquait. Elles ont voulu contester I'au-
torité d'Olfa qui a foujours incarne pour elles a la fois
le pere et la mere et qui a voulu reprimer leur sexuali-
té. Comme elles n'avaient pas les ouftils pour y parve-
nir, elles sont devenues, comme dif l'une d'entre elles :
« pistonnées par Dieu ». Cela leura donne l'illusion d'une
transcendance pour essayer d'imposer leurs désirs au
monde. Je crois que le film documente ces difféerents
liens a la mort et a la vie qui fraversent parfois de facon
confuse les adolescents. «




2014

Al Challat
(Le Challat
de Tunis)

2016

Zainab
Takrahou
Athalj

(zaineb n'aime
pas la Neige)
documentaire

2017

Ala Kaf Ifrit
(La Belle et
La Meute)

2020

L'homme qui a
vendu sa peau
(The Man wWho
Sold his Skin)

Kaouther Ben Hania fait ses
etudes en cinéma a Tunis et a
Paris (la Féemis et la Sorbonne).
Elle réalise plu5|eurs courts-metrages dont Les Pas-
feques du Cheikh (2018) et Peau de Colle (2013), qui a eté
sélectionné dans plusieurs festivals internationaux, en
remportant de nombreux prix.

Le Challat de Tunis, son premier long-metrage, ouvre la
section ACID du Festival de Cannes en 2014 et connait un
succes international aussi bien en festivals, qu'en salles,
ou il sera distribuée dans plus de 15 pays.

Elle signe ensuite Zaineb n‘aime pas la neige, long-meé-
trage documentaire tfourné durant 6 ans entre la Tuni-
sie et le Canada, qui est revéle en 2016 en sélection of-
ficielle au Festival Intfernational de Locarno. son film de
fiction La Belle et la Meute est selectionné au Festival
de Cannes 2017 dans la section Un Certain Regard ou il
remporte le prix de la meilleure creation sonore, et en-
tame ensuite une prestigieuse carriere internationale,
son dernier film L'homme qui a vendu sa peau, avec
Monica Bellucci, a eté présenteé en sélection officielle a
la Mostra de Venise et a été nominé aux Oscars pour le
Meilleur Film Efranger 2021.

Kaouther Ben Hania, qui expérimente constamment
son fravail documentaire et de fiction, concourt pour la
premiere fois en Competition Officielle au Festival de
Cannes 2023 avec Les Filles d’Olfa.
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